Foreskrifter for nationell antidopingverksamhet

Riksidrottsstyrelsen och Antidoping Sveriges (ADSE) styrelse har var for sig genom beslut utfardat
foljande Foreskrifter fér nationell antidopingverksamhet. Foreskrifterna utgor ett komplement till
Idrottens Antidopingreglemente (IDR) och Varldsantidopingbyrans (WADA) Internationella
standarder.

Kursiverade begrepp motsvarar de definitioner som anges i bilaga 1 IDR.

1. Nationell idrottsutévare

1.1 Med héanvisning till definitionen av Idrottsutévare respektive Nationell idrottsutévare i IDR samt i
Internationell standard fér dopingkontroll och utredning (/ST/) har féljande kriterier faststallts for att
klargora vilka Idrottsutévare som utgor Nationell idrottsutévare.

Med Nationell idrottsutévare avses:

e drottsutévare som ingar i Registrerad kontrollpool,

e [drottsutévare som ingar i Kontrollpoolen, och

e [drottsutévare som deltar i Tdvling eller annan aktivitet som organiseras eller getts tillstand
av SF och som omfattas av sarskild forteckning éver tavlingsnivaer for varje SF, publicerad pa
ADSE: s hemsida.

1.2 Ovan namnda Idrottsutévare ska, om utdvaren klassificeras av internationellt
specialidrottsforbund (ISF) vara en Internationell idrottsutévare och inte en Nationell idrottsutévare.

2. Vistelserapportering
2.1 Vistelserapporteringsskyldighet for Idrottsutévare i nationell Registrerad kontrollpool

2.1.1 Kriterier for vilka Idrottsutévare som ska inga i nationell Registrerad kontrollpool beslutas av
ADSE. Kriterierna publiceras pa ADSE: s hemsida.

2.1.2 FoOr Idrottsutévare som ingar i nationell Registrerad kontrollpool géller forutom det som
foreskrivs i artikel 5.5 IDR, foljande:

a) Vistelserapporten ska pa av ADSE anvisat satt inges till ADSE senast den 15:e i manaden foére
vistelserapportperiodens borjan och ska omfatta ett kvartal.

2.2 Vistelserapporteringsskyldighet for Idrottsutévare i Kontrollpoolen

2.2.1 Kriterier for vilka Idrottsutévare som ska inga i Kontrollpoolen beslutas av ADSE. Kriterierna
publiceras pa ADSE: s hemsida.

2.2.2 FOr Idrottsutévare som ingar i Kontrollpoolen géller, férutom det som foreskrivs i artikel 5.5 IDR,
foljande:

a) Vistelserapporten ska innehalla uppgifter om var Idrottsutévaren har sin 6vernattning sju (7) dagar
i veckan, regelbundna aktiviteter samt planerade Tdvlingar eller Evenemang. Platsen ska anges med
sadan noggrannhet att den enkelt kan lokaliseras och tilltradas.



b) Vistelserapportering ska utféras hela aret. Om Idrottsutévaren under en period inte har
rapporterat Tédvlingar eller regelbundna aktiviteter ska vistelserapporten innehalla uppgift om detta.

c) Idrottsutévaren ar skyldig att uppdatera informationen i vistelserapporten sa att den hela tiden ar
korrekt och komplett.

2.2.3 Vistelserapporten ska pa av ADSE anvisat satt inges till ADSE senast den 15:e i manaden fore
vistelserapportperiodens borjan och ska omfatta ett kvartal.

2.2.4 Om Idrottsutévare drar sig tillbaka fran idrott under Avstédngningsperiod géller det som
foreskrivs i artikel 5.6.2 IDR.

2.2.5 Underlatenhet att Iamna begard vistelserapportering eller Idrottsutévares underlatenhet att
lamna korrekt information i vistelserapporten kan foranleda ADSE att aldgga Idrottsutévaren att inga
i nationell Registrerad kontrollpool.

2.3 Vistelserapporteringsskyldighet for annan Person i Kontrollpoolen

2.3.1 Kriterier for annan Person (till exempel férening eller IdrottsAB) som ska inga i Kontrollpoolen
beslutas av ADSE. Kriterierna publiceras pa ADSE: s hemsida.

2.3.2 For férening (och IdrottsAB) som ingar i Kontrollpoolen géller férutom det som anges i artikel
5.5 IDR, féljande:

a) Separat vistelserapport ska inges av varje lag i foreningen (eller IdrottsAB) som omfattas av ADSE: s
beslut.

b) Vistelserapporten ska pa av ADSE anvisat satt inges senast den 15:e i manaden fére
vistelserapportperiodens bdrjan och ska omfatta minst en manad och som mest ett kvartal.

c) Vistelserapporten ska innehalla uppgifter om minst tre (3) tillfallen per vecka da laget ar samlat till
traning eller annan gemensam aktivitet Utom tdvling. Varije tillfalle ska ha en varaktighet om 60
minuter. Traningstiden, platsen och dess tillganglighet ska anges med sadan noggrannhet att den
enkelt kan lokaliseras och tilltradas.

d) Vistelserapportering ska utforas hela aret. Om laget under en period inte har gemensamma
aktiviteter ska vistelserapporten innehalla uppgift om detta.

e) Forening (och IdrottsAB) ar skyldig att uppdatera informationen i vistelserapporten sa att den hela
tiden ar korrekt och komplett.

f) Laget, som foreningens (eller IdrottsAB) vistelserapport avser, ska vara tillganglig for
Dopingkontroll enligt inlamnad vistelserapport.

2.3.3 Missat Provtagningstillfalle (s.k. bomkontroll) eller brist i vistelserapportering (s.k.
rapporteringsbrist), enligt 2.3.2 (a)till (e) ovan, vid totalt tre (3) tillfallen under en 12-manadersperiod
innebar en forseelse enligt dessa foreskrifter och féreningen (eller IdrottsAB) kan bli dlagda
konsekvenser i enlighet med artikel 12 IDR.

2.3.4 For att faststalla om vistelserapporteringsbrist forekommit inom en 12-manadersperiod enligt
dessa foreskrifter anses
a) rapporteringsbrist ha forekommit:



(i) om foreningen (eller IdrottsAB) underlater att [amna fullstandig information senast den 15:e
i manaden fore vistelserapportperiodens borjan, och
(i) om nagon information som lamnats av féreningen (eller IdrottsAB), oavsett om det skett
infor ett kvartal eller genom uppdatering, upptacks vara felaktig pa det (férsta) datum da
aktuell information kan visa sig vara felaktig; och
b) bomkontroll anses ha forekommit det datum da forsok att utféra Dopingkontroll
misslyckades.

Om ADSE beddmer att alla relevanta férutsattningar for rapporteringsbrist eller bomkontroll ar
uppfyllda, ska ADSE underratta foreningen (eller IdrottsAB) inom fjorton (14) dagar efter att vistelse-
rapporteringsbristen upptacktes.

2.3.5. Foreningen (eller IdrottsAB) kan begara omprovning av ADSE:s beslut om
vistelserapporteringsbrist. Om omproévning inte begars inom den av ADSE angivna tidsfristen ska
vistelserapporteringsbristen faststallas.

2.3.6 ADSE:s, alternativt bestraffningsorgans, beslut om inférande av konsekvenser enligt artikel 12
IDR kan overklagas enligt vad som framgar av artikel 13 IDR.

2.4 SF:s rapporteringsskyldighet

2.4.1 SF &r skyldigt att till ADSE rapportera vilka Idrottsutévare som av ISF utsetts att inga i dess
Registrerade kontrollpool.

2.4.2 Som underlag for upprattande av férteckning 6ver Idrottsutévare i Registrerad kontrollpool
eller Idrottsutévare i Kontrollpoolen ska SF pa begéran av ADSE lamna person- och adressuppgifter till
Idrottsutévarna.

2.4.3 SF ar skyldigt att till ADSE l6pande rapportera vilka foreningar/lag (och IdrottsAB) som omfattas
av kriterierna for foreningars (och IdrottsAB) rapporteringsskyldighet.

2.4.4 SF ar skyldigt att informera ADSE om planerade tréningslager och 6vriga idrottsliga samlingar pa
elit- och landslagsniva som anordnas av SF.

3. Offentlig publicering

3.1 For Internationell idrottsutévare och Nationell idrottsutévare galler obligatorisk offentlig
publicering av bestraffningsbeslut i enlighet med artikel 14.3 IDR.

3.2 For Skyddsvdrd person far offentlig publicering av bestraffningsbeslut ske i enlighet med artikel
14.3.7 IDR. Publiceringen begransas till att utgdra namn pa den bestraffade, forenings- och SF
tillhorighet, beslutande bestraffningsorgan samt pafoljd. Fér Motionsidrottsutévare och Underdrig
sker, i enlighet med beslut fattat av ADSE:s styrelse, ingen offentlig publicering av
bestraffningsbeslut.

3.3 Beslut om Interimistisk avstédngning publiceras inte.



4. Anvisningar vid Dopingkontroll

Representanter for berord forening, SF eller tavlingsarrangor ar skyldiga att folja
dopingkontrollfunktionars anvisningar i syfte att Dopingkontrollen ska kunna genomfdras obehindrat.

5. Kostnader for analys av B-Prov och laboratoriedokumentakt

Som ett undantag fran huvudprincipen i artikel 8.2.6 IDR enligt vilken vardera parten svarar for sina
egna kostnader i ett dopingdrende, giller nedanstaende.

Om Idrottsutévaren begar analys av B-Provet och/eller begir laboratoriedokumentakten, ska dessa
kostnader inte belasta Idrottsutévaren.

Ersattning kan dven lamnas for kostnader hanforliga till analys av kosttillskott avseende den
Dopingkontroll dar Idrottsutévaren har erhallit ett Positivt analysresultat, under forutsattning att
kosttillskottet har angivits i protokollet fér Dopingkontrollen.

Denna bestammelses tillampning, inklusive ersattning fér B-Provsanalys, laboratoriedokumentakt
och kosttillskottsanalys, framgar av sarskilda anvisningar pa ADSE:s hemsida.

6. Anvisningar

ADSE far utfarda anvisningar till vagledning vid tillampning av dessa foreskrifter.



