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BEVAKNINGSPROGRAM 2026* 

 

 

Följande ämnen omfattas av Bevakningsprogrammet för 2026: 

 

1. Substanser med anabol effekt: 

Inom och Utanför tävling: Ekdysteron 

2. Peptidhormoner, tillväxtfaktorer, liknande och besläktade substanser: 

Inom och Utanför tävling: Gonadotropinfrisättande hormon (GnRH)-analoger enbart 

hos kvinnor under 18 år. 

3. Hypoxen (natrium polyhydroxifenylen tiosulfonat):  

       Inom och Utanför tävling 

4. Stimulantia: 

Inom tävling enbart: Bupropion, koffein, nikotin, fenylefrin, fenylpropanolamin,  

pipradrol och synefrin. 

5. Narkotika: 

Inom tävling enbart: Kodein, dermorfin (och dess analoger), dihydrokodein, 

hydrokodon och tapentadol. 

Utanför tävling: Fentanyl och tramadol 

6. Markörer för Semaglutid och Tirzepatid: 

Inom och Utanför tävling 

 

 

* Världsantidopingkoden (artikel 4.5) säger: ”WADA ska, i samråd med Signatärerna och regeringar,  

   upprätta ett bevakningsprogram för substanser som inte finns på Dopinglistan, men som WADA  

   vill bevaka för att upptäcka potentiella mönster av missbruk inom idrotten.” 


