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Anvisningar för hantering av kostnader för B-prov, 
laboratoriedokumentation och kosttillskottsanalys 

Dessa anvisningar beskriver hur idrottsutövare ska gå tiväga för att 
ansöka om kostnadshantering i samband med begäran om B-prov, 
aboratoriedokumentationspaket (LDP) samt anays av kosttiskott i 
enighet med punkt 5 i Föreskrifter för natione antidopingverksamhet. 

Antidoping Sverige (ADSE) ansvarar för den administrativa 
handäggningen av kostnaderna och tistäer därefter informationen ti 
Riksidrottsförbundet (RF) för verkstäande. 

1. Begäran om anays av B-prov och/eer LDP

1.1. drottsutövaren ska i enighet med vad som framgår av
underrättese om misstänkt dopingförseese skicka in en begäran 
ti ADSE om att: 

1.1.1. få B-provet anayserat, och/eer 

1.1.2. få ut aboratoriedokumentationspaketet (LDP) för A-provet. 

1.2. ADSE hanterar därefter hea administrationen av kostnaderna. 
Kostnaden ska inte beasta idrottsutövaren. 

1.3. ADSE vidarebefordrar fakturaunderag ti RF i enighet med 
gäande rutiner. 

2. Ansökan om anays av kosttiskott

2.1. Ersättning kan ämnas endast om kosttiskottet angetts i
dopingkontroprotokoet vid den provtagning som resuterade i det 
positiva anaysresutatet. Notera att ersättning inte utgår i det fa 
den förbjudna substansen anges i innehåsförteckningen på 
produkten. 

2.2. Ansökan och underag 

2.2.1 drottsutövaren ska fya i en bankett för 
kosttiskottsinformation. ADSE ska godkänna ansökan. 
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2.2.2 Efter godkännande ska föjande skickas ti ADSE:  
 
o Den öppnade förpackningen av det aktuea kosttiskottet, 

samt 

o En oöppnad förpackning med samma batchnummer och 
utgångsdatum (rekommendation) 

o Förpackningarna ska skickas spårbart samt vara robust 
förpackat. ADSE ska informeras när paketet har skickats. 

2.3. Handäggning hos ADSE 

ADSE mottar förpackningarna och skickar skyndsamt vidare 
bestäningen för anays hos ett WADA ackrediterat eer godkänt 
dopingaboratorium som utför anayser av kosttiskott. 
 

2.4. Kostnadshantering 

ADSE vidarebefordrar kostnadsunderaget från aboratoriet ti 
RF. 

 

 


