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>Har ligger en dopad
hund begraven”

- En studie av Aftonbladets, Dagens Nyheters
och Varmlands Folkblads dopingrelaterade
artiklar publicerade 2003



Forord

Massmedier har en avgdrande roll for opinionsbildningen i samhdllet. En genomsnittlig dag
laser 80 procent av Sveriges befolkning en dagstidning. Mediebruset blir allt kraftigare och
detta leder till att medierna tévlar om att fanga och halla kvar publikens intresse. Nér det
gdler medias bevakning av dopingfragor bléser tidningar och TV ofta upp skandaler med
svarta l6psedlar som skriker skam, skandal och dopinghérva. Vad som betraktas som en nyhet
bestdms bland annat av kriterier som narhet, dramatik och kanda personer.

Under 2003 gjordes 3500 dopingkontroller pa svenska idrottare. Endast en halv procent av
dessa, tio personer, visade sig vara dopade. Anda visar en undersokning som
Riksidrottsforbundets 1atit gora, att réstan var fjarde svensk (22 procent) tror att man maste
dopa sig for att tillhdra varldseliten. Och énnu fler (27 procent) tror att mer én var tionde
svensk elitidrottare ar dopad.

Det &r inte langsokt att tro att media & en av de faktorer som paverkar allménhetens attityder
om doping i denna riktning.

Riksidrottsforbundet (RF) & ansvarigt for antidopingarbetet i Sverige. Detta innefattar all
kontrollverksamhet och &ven att arbeta forebyggande genom bland annat utbildning,
information och opinionshildning. RF vill verka for att allmanhetens och massmedias bild av
dopingfragorna & réttvisande och en del i detta arbete &r att arbeta aktivt gentemot olika
mediarepresentanter.

Jessica Ericsson och Jenny Persson pa Karlstads Universitet har i sin examensuppsats
undersokt vad tidningarna Dagens Nyheter, Aftonbladet och Véarmlands Folkblad skrev om
doping under &r 2003. Urvalet har bestatt av 221 dopingrelaterade artiklar.

Vill du bestélla fler exemplar av uppsatsen, kontakta Riksidrottsforbundet, Malin Jarf, 08-699
61 53.

Sefan Bergh, Idrottspolitisk chef
Riksidrottsforbundet i september 2004
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Abstract

The purpose of this essay is to, from the perspective of news value, examine what the
Swedish newspapers Dagens Nyheter, Aftonbladet and Varmlands Folkblad wrote about
doping during the year of 2003. We live in a society dominated by mass mediawhere thereis
agreat amount of information but not enough attention. Mass media compete with each other
every day trying to get the attention of the audience. Sport is nowadays becoming more and
more of an industry and the demands of good accomplishments are increasing every day.
Some athletes will do anything to reach the winners stand and unfortunately doping is a mean

to reach this goal.

The survey has been done using a content analysis from a selection of 221 articles from one
morning paper, one evening paper and one regional paper. The collection of the data was
carried trough using a code sheet.

The result shows that the majority of the articles have a scandalous content.

The countries that are appearing in the greatest extent of the articles are the ones that are close
to Swedeneither by culture or distance. The country that appears most is Sweden. The result
also shows that these newspapers in a great extent use people in their articles. The elite and
sport at top level get more attention in these newspapers than ordinary people and sport

without large sponsors.

Our conclusion is that there are hardly any differences between morning- and evening papers
when it comes to writing about doping. Because of a too small amount of articles from the
regional paper, Varmlands Folkblad, we couldn’t draw any general conclusions of regional

newspapers.
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The purpose of this essay is to, from the perspective of news value, examine what the
Swedish newspapers Dagens Nyheter, Aftonbladet and Varmlands Folkblad wrote about
doping during the year of 2003. We live in a society dominated by mass mediawhere thereis
agreat amount of information but not enough attention. Mass media compete with each other
every day trying to get the attention of the audience. Sport is nowadays becoming more and
more of an industry and the demands of good accomplishments are increasing every day.
Some athletes will do anything to reach the winners stand and unfortunately doping is a mean

to reach this goal.

The survey has been done using a content analysis from a selection of 221 articles from one
morning paper, one evening paper and one regional paper. The collection of the data was
carried trough using a code sheet.

The result shows that the majority of the articles have a scandalous content.

The countries that are appearing in the greatest extent of the articles are the ones that are close
to Swedeneither by culture or distance. The country that appears most is Sweden. The result
also shows that these newspapers in a great extent use people in their articles. The elite and
sport at top level get more attention in these newspapers than ordinary people and sport

without large sponsors.

Our conclusion is that there are hardly any differences between morning- and evening papers
when it comes to writing about doping. Because of a too small amount of articles from the
regional paper, Varmlands Folkblad, we couldn’t draw any general conclusions of regional

newspapers.



Sammanfattning

Syftet med denna uppsats &r att utifran nyhetsvarderingens principer undersoka vad
tidningarna Dagens Nyheter, Aftonbladet och Varmlands Folkblad skrev om doping under ar
2003. | dagens informationssamhélle finns ett dverskott av information och ett underskott av
uppméarksamhet. Mediebruset blir allt kraftigare och detta leder till att medierna tévlar om att
fanga och hdlla kvar publikens intresse. Redaktionerna far in en méangd potentiella nyheter
varje dag och det géller att vardera dessa ratt. Idrotten kan mer och mer ses som en strikt
affarsverksamhet och kraven pa bra prestationer okar standigt. Vissa idrottare gor vad som

helst for en plats pa prispallen och tyvérr & doping ett medel for att na dit.

Undersokningen har gjorts genom en kvantitativ innehdlsanalys och urvalet har bestétt av
221 dopingrelaterade artiklar fran en morgontidning, en kvallstidning och en regionaltidning.

Sjélva datainsamlingen har genomférts med hjép av ett kodschema.

Resultatet visar att de flesta av artiklarna som handlar om doping & skandalrelaterade artiklar.
De lander som artiklarna har mest anknytning till ligger oss antingen geografiskt och/eller
kulturellt ndra. Vart egna hemland &r det land som forekommer mest. Resultatet visar ocksa
tydligt att tidningarna i stor utstrackning anvander sig av manniskor i artiklarna, i form av
bade huvudkaraktarer och uttalanden. Elitmanniskor och kommersiellaidrotter far mer

utrymme an privatpersoner och idrotter utan stora sponsorer.

Vi drar dutsatsen utifran var undersokning att morgon och kvallspress knappt skiljer sig
nagot & nar det galler att skriva om doping. Pa grund av alldeles for fa artiklar fran

Varmlands Folkblad kunde vi inte dra ndgra generella slutsatser om regional press.
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1. Inledning

Vi minns skandalerna; Ludmillas svek mot det svenska folket, Johann Muhleggs OS-
fusk, och det finska skidlandslagets massdoping i Lahtis. Svarta |6psediar som skriker
skam, skandal och dopinghérva. Det hér & nyheter som slagits upp stort och etsat sig fast
pa vara nathinnor. Med de Olympiska spelen i Aten vantande runt hdrnet sa kanns sport
nastan mer aktuellt an vanligt. | augusti kommer vi heja pa svenska medaljhopp samtidigt
som vi kommer forfasas Gver amerikanska sprintstjarnor som verkar flyga fram pa
|6parbanan. | augusti far vi se om Aten kommer bli de "rena’ Olympiska spelen eller om

dopingskandaler dterigen kommer skapa nattsvarta rubriker i véra tidningar.

Mediebruset blir alt kraftigare och det géller att sticka ut for att synas. Dagspressen och
kvélstidningarna konkurrerar med medier som radio och TV dér nyheterna sdnds i stort
sett samtidigt som de intréffar. Redaktionerna far in en mangd potentiella nyheter varje
dag och det géller att véardera dessa rétt for att séljalosnummer dagen déarpa eller behdlla

Sina prenumeranter.

En nyhetstext konstrueras genom en journalists tankeprocess, dér flera krafter och
bakgrundsfaktorer paverkar och samverkar. Vad som betraktas som en nyhet bestams
bland annat av kriterier som nérhet, dramatik och manniskor. Fallet Ludmilla kan enligt
0SS ses som ett klassiskt exempel pa en nyhet som innehdller manga av
nyhetsvarderingens kriterier. Hon var en folkkér idrottskvinna, Ludmilla Engquist med
hela svenska folket, och efter att f6ljt hennes kamp mot cancern och hennes starka
comeback tyckte vi att vi kdnde henne. Det dramatiska dopningavsl 6jandet fick darfor

enorm medieuppmarksamhet och vérderades som en stor nyhet i den svenska pressen.



1.1 Bakgrund

Idrotten kan mer och mer ses som en strikt afférsverksamhet. Idrottsutévarna, liksom
tranarna, publiken, massmedierna och sponsorerna hjer hela tiden kraven pa
prestationerna. Det & segrar och nya rekord som réknas. Det &r inga fjardeplatser som
hamnar i fokus eller i historiebtckerna. Med detta i bakhuvudet kan man kanske éttare
forsta att vissa idrottare gor vad som helst for en plats pa prispallen. Tyvérr & doping ett
medel for att na framgang.

1.1.1 Doping
Doping eller dopning?
Under 1900-talet sa har vi i Sverige benamnt intag av otillatna preparat som doping.
Detta & ett begrepp som anvandsi de flesta lander, bade inom och utanfor Norden. Men
1992 tyckte spraknamnden att doping inte langre var korrekt svenska, och darfor infordes
det nya och forsvenskade ordet dopning i lagtexten. Fortfarande dominerar dock ordet
doping hos alménheten, men enligt senaste upplagan av Svenska Akademiens Ordlista
godkanner man bada varianterna.

Riksidrottsforbundet anvander alltid ordet doping och instanser som
Dopinglaboratoriet och Dopingjouren har inte bytt namn trots att de ibland déps om i
olika medier. (Riksidrottsforbundet, 2004) Vi har valt att anvanda oss av ordet doping.

Definition av doping
Vi har valt att anvénda oss av Riksidrottsférbundets definition av doping. Den lyder:

Med doping menas bruk av de substanser eller metoder som &r férbjudna
enligt den lista som World A nti-Doping Agency (WADA) uppraéttat.
(Riksidrottsforbundet, 2004)

Nio grupper av substanser namns av WADA:

Stimulantia— exempelvis amfetamin, kokain och stryknin
Narkotiska analgetika— exempelvis heroin, metadon och morfin
Cannabinoider — exempelvis marijuana och hasch

Substanser med anabol effekt — exempelvis androgena anabola steroider

o bk~ w N e

Peptidhormoner — exempelvis insulin, erythropoietin (epo) och tillvaxthormon



6. Beta-2 agonister — exempelvis astmalékemedel (dispens ges)
Substanser med anti-Ostrogen aktivitet — motverkar det kvinnliga konshormonet
Maskerande substanser — har potential att dolja forbjudna substansers forekomst i
prov tagna vid dopingkontroll

9. Glukokortikoider — det vill séga kortison (Riksidrottsférbundet, 2004)

For vidare information se WADAS dopinglista pa engelska. (WADA, 2004)

Dopinghistorik

Doping har anvantsi fleratusen &r. Man har kunnat spara rekommendationer fran lakare
till idrottsutévare redan for 5000 ar sedan da man i Kina anvande blad fran ephedravaxter
for att framstalla stimulerande tedrycker. Det forsta kénda fallet av doping i var tid var
1865 da en simmare enligt uppgift tagit stimulantia for att kunna simma 6ver engelska
kanalen. Under denna tidsperiod borjade &ven tidningarna diskutera om det var rétt att
tilldta kanalssmmarnai Amsterdam att anvanda sig av dopingpreparat.

Det forsta dopingorsakade dodsfallet intréffade 1886 da en cyklist avied under
cykelloppet Paris-Bordeaux efter en Gverdos av trimetyl som bland annat gar att hitta i
koffeinblandningar. Dessa sa kallade " mirakeldrycker” anvandes flitigt under slutet av
1800-talet och bestod oftast av blandningar av koffein och socker upplost i eter. | bérjan
av 1900-talet forekom det inom boxningsporten olika blandningar av stryknin, kokain
och konjak for férhojda prestationer.

Det manliga konshormonet testosteron framstélldes pa konstgjord vag redan ar 1935
d& man upptackt att det bade hade en anabol, det vill siga muskeluppbyggande effekt och
en androgen, formanligande, effekt. Anabola steroider préovades under andra vérldskriget
pa tyska soldater for att gora dem mer aggressiva och det utvecklades ocksa
amfetaminpreparat med syfte att gora soldaterna mer uthalliga.

Under 1950-talet utvecklades den anabola steroiden i medicinskt syfte for att
exempelvis behandla musklers aeruppbyggande efter skador. Under denna tidsperiod
kom de forsta vetenskapsrapporterna om att steroiderna kunde ha en prestationshdjande
verkan hos idrottsmén. Kraftsporterna borjade néstan genast anvanda dopingpreparatet
och srart spreds anvandandet till elitidrottare och bodybuildare. Anabola steroider



forbjods forst 1975 inom idrotten d& man hade utvecklat tillforlitliga analysmetoder. Det
var en ganska aningsl6s ingtdllning till anabola steroider som radde bland trénare och
idrottsman under 1960- och 1970-talet. Steroiderna betraktades som ett slags kosttillskott
och ingen var medveten om de allvarliga riskerna. De forsta rapporterna pa skadliga
biverkningar kom forst pa 1980-talet och det dréjde andain pa 1990-talet innan
kunskaperna etablerats hos allmanheten. (Riksidrottsforbundet, 2004)

I nternationella Olympiska Kommitténs medicinska kommitté uppréttade ar 1968 den
dlraforsta listan pa forbjudna preparat. | OS i Minchen genomférdes dopingkontroller
for forsta gangen i stor skala men nér det géller anabola steroider sa togs de forsta
regelmassiga proverna forst under OS 1976.(Riksidrottsférbundet, 2004)

Under 1970 och 1980-talen utvecklades dopingarbetet i Sverige, Riksidrottsférbundet
tillsatte en dopingkommission och antog egna dopingregler. Ar 1981 togs de férsta
nationella dopingproverna i Sverige och sedan dess har anstrangningarna for att motverka
doping fortsatt. Sedan 1991 genomfors det rligen Gver 2000 dopingprover i landet. Det
kan vara |t att fa uppfattningen att dopingtester endast gors i andutning till storre
tavlingar eller mésterskap som SM, EM, VM dler OS. | gadva verket & det sd att 60
procent av alla kontroller som gjorts genom aren har varit kontroller som genomforts
under traning. Trots detta sa uppméarksammas antidopingverksamheten mest vid de
Olympiska spelen och det & hér som debatten blir mest dramatisk. En hel vérld
upprordes ndr Ben Johnsson avsl 6jades som dopad efter den otroliga 100 meters finaen i
OS 1988. Den efterfdljande debatten blev borjan for en intensiv utveckling av
antidopingarbetet. Det blev valbehovligt prioriterat och dopingproblemet blir nu mer och
mer uppméarksammat och & snart erkant dver nastan hela vérlden. (Riksidrottsforbundet,
2004)

Bildandet av World Anti-Doping Agency, WADA, kan kanske anses som den mest
betydel sefulla handel sen inom det globala antidopingarbetet. | styrelsen som bildades
1999 ingdr det medlemmar fran alla varldsdelar och sedan 2003 har de tagit 6ver IOK: s
uppgift att upprétta dopinglistan. (Riksidr ottsférbundet, 2004)



Understkningar om doping
Sifo har pa uppdrag av TT gjort en undersokning angaende svenska befolkningens
uppfattning om doping inom langdskidakningen. Understkningen genomfordes 3-6

februari 2004 och tusen personer 6ver 15 & intervjuades.

Forsta fragan som stélldes var:
Tror du att nagon i sasongens svenska VM -trupp pa langdskidor &r eller har varit dopat?

Hér svarade hela 21 procent av de intervjuade ja.

Andra frédgan som stélldes var:

Doping har tidigare forekommit inom |angdskidakningssporten. Tror du att taviingarna i
dag sker pa réattvisa villkor eller fortsatter dopingproblemen?

Har trodde 82 procent att dopingproblemen inom |angdskidakningen fortsstter.

Undersokningen publicerades 14 februari, 2004 pa SVT: s hemsida. Artikeln &r skriven
av Peter Wikstrom/TT. (Sveriges Television, 2004)

For att fa en uppfattning om svenska befolkningens synpunkter angaende dopingfragor sa
har undersokningsforetaget Zapera genomfort en undersokning for Riksidrottsférbundets
rékning. Understkningen genomfordes Gver Internet och resultatet bygger pa svaren fran
1005 individer. Zapera upprétthadler en stor panel med méanniskor fran hela landet som
deltar i flera undersokningar. (Hakan Nyberg, RF, 2004)

Négra av de fragor som stédlldes i undersskningen var:

Tror du generellt sett att man maste dopa sig for att kunna tillhora varldseliten inom
idrotten?

Av de tillfragade var det 342 som svarade negj, men anda s3 manga som 221 tyckte att
doping &r ett maste for att tillhtra vérldseliten.



Hur stor andel av svenska elitidrottare tror du ar dopade?

Majoriteten det vill sdga 302 personer trodde att det & 1-5 procent av de svenska
idrottarna pa elitniva som anvander doping. Sa manga som éver hundra personer trodde
att mer an 20 procent av de svenska elitidrottarna & dopade. (Bilaga 2, del av Zaperas
undersokning 2003)

Riksidrottsférbundets bild av verkligheten

Enligt statistik fran Riksidrottsforbundet & det 0,17 procent bestraffningar i relation till
andel tagna dopingprov under 2003. Det hdr motsvarar sex, for doping, avstangda
personer av 3510 testade. Det & ganska mycket farre an vad de tillfragade i
undersdkningarnatror. (Riksidrottsférbundet, 2004)

Slutsatsen vi kan dra av dessa siffror &r att allmanhetens attityder inte stammer
Overens med Riksidrottsférbundets bild av verkligheten. Att det just &r
Riksidrottsférbundets bild av verkligheten som vi redovisar &r naturligtvis viktigt att
poangtera. Inget vet med hundra procents sékerhet hur det ser ut i ”verkligheten”.
Formodligen forekommer det ett morkertal da idrottsutovare inte testas i tillrackligt stor
utstrackning. Hur stort detta morkertal & kommer vi antagligen inte att faredapa. | dla

fall inte forran allaidrottare testas.

1 Men siffrorna frén 2003 &r inte slutgiltiga da ytterligare ndgot fall & under utredning.
(Riksidrottsférbundet, 2004)
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1.2 Syfte och fragestallning

Syftet med véar undersokning &r att utifran nyhetsvarderingens principer undersoka vad
Dagens Nyheter, Aftonbladet och Varmlands Folkblad skrev om doping under aret 2003.
Vi kommer att genomféra en kvantitativ innehdllsanalys av dessa tidningars
dopingrelaterade artiklar. Med kvantitativ innehdlIsanalys vill vi kartlégga artiklarnas
innehall och sorterain materialet under ett flertal Gvergripande innehdldiga variabler

som vi utformar utifran teorier om nyhetsvéardering.
Var overgripande fragestallning &r:

Hur har Dagens Nyheter, Aftonbladet och Varmlands Folkblad behandlat doping
under 2003, sett ur ett nyhetsvarderings per spektiv?

Forskare som till exempel Hvitfelt och Galtung har genom sin forskning faststallt olika
nyhetsvarderingsprinciper. Under nyhetsvarderingen véljer journalisterna ut vissa
amnesomraden som far storre plats an andra. Hvitfelt har undersokt sannolikheten for att
en nyhetsartikel ska publiceras pa forsta sidan (Hvitfelt, 1985) Vi vill undersoka om
nyhetsvarderingens principer aven har stor inverkan pavad som skrivs om doping och
diskutera hur detta kan ha paverkat svenska befolkningens attityder gentemot doping
under 2003. Med detta som utgangspunkt gor vi nedanstdende antaganden:

Dagens Nyheter, Aftonbladet och Véarmlands Folkblad skriver mer om
dopingsskandaler &n om antidopingsarbete.

Dagens Nyheter, Aftonbladet och Vamlands Folkblad uppmérksammar
dopingshéndelser mer om de har anknytning till Sverige och lander vi kanner
geografisk eller kulturell nérhet till.

Elitméanniskor och kommersiella idrotter far mer utrymme i de dopingrelaterade

artiklarna én privatpersoner och idrotter utan stora sponsorer.



Vistdler oss aven fragan:

Skiljer sig morgon, kvdls-, och regionatidningar & pa dessa punkter?

1.2.1 Varfor forskningsmassigt intressant?

Enligt Zaperas- och TT: s Sifoundersokning tror Sveriges befolkning att relativt manga
idrottsman anvander sig av doping och en del verkar rentav tycka att det &r acceptabelt att
anvanda sig av doping for att nd framgang pa idrottsarenorna.

Enligt Riksidrottsforbundets statistik dver svenska testade idrottsutdvare stdmmer inte
allméanhetens uppfattning 6verens med Riksidrottsférbundets. Nagot har paverkat
allmanhetens attityder i en annan riktning. Massmedier tillskrivs en avgdrande roll for
opinionshildningen och en genomsnittlig dag laser 80 procent av Sveriges befolkning en
dagstidning (Hadenius & Weibull, 2003). Med denna information i bakhuvudet kan man
dra dutsatsen att pressen kan ha spelat en stor roll i allménhetens asikt vad géller doping.
For att nd igenom det mediebrus som rader i dagens samhélle anvander sig tidningar
dagligen av nyhetsvardering. Vi vill darfor utifran nyhetsvardering undersoka innehdllet i
de dopingrelaterade artiklarna som i sin tur kan ha bidragit till den svenska allmanhetens
uppfattning om dopningssituationen i Sverige. Utefter vad vi har kunnat finna sa har det
inte gjorts nagon undersokning tidigare dar man inriktat sig pa pressens behandling av
doping. Undersbkningen & darfor intressant ur medie- och kommunikationsvetenskaplig
forskningssynpunkt, men &ven for Riksidrottsférbundet som hoppas att kunna anvénda
den hér rapporten i sitt framtida arbete gentemot massmedier.

1.3 Uppsatsens disposition

Som en introduktion till @mnet doping inleder vi med bakgrundsinformation f& att
lasaren ska fa bli varm i kladerna. Man kan Idsa om hur doping kom till och om dess
utveckling bade vad géller preparat och antidopingarbete. | bakgrunden redovisar vi

ocksa undersokningens syfte och fragestalining samt de avgransningar vi gjort for att



uppsatsen inte ska bli for omfattande. Innan vi kommer till teoriavsnittet gor vi en
historisk tillbakablick i pressens utveckling och hur sportjournalistiken etablerade sig och
utvecklats framtill idag.

Under avsnittet teori tar vi upp nyhetsvar deringens principer, det vill séga hur
medierna vajer ut de handelser som ska tryckas som nyheter i tidningarna eller séndasii
TV. Vi tar upp Hvitfelts tio punkter och gér sedan in lite djupare pa bland annat
tidsaspekten, personifiering, narhet och dramatik.

| metodavsnittet skriver vi férst om den kvantitativa innehdlsanalysen i teorin och gar
sedan in pa hur vi gétt tillvaga, hur vi utformat vart kodschema och definitioner av
variabler som &r viktiga att forklara lite ndrmare.

| resultatdelen redovisar vi resultaten med utgangspunkt i nyhetsvardering och var
fragestdlining, och analyserar dem utifran teorin och vara egna tankar.

| diskussionen knyter vi ihop pasen och diskuterar hur arbetet gétt och vad vi kunde ha
gjort annorlunda, saker som géatt snett med mera. Vi forsoker ocksa att séttain
undersokningen i ett stérre samhallsperspektiv.

Sist i uppsatsen kan man hitta kodschemat vilket vi anvant for att samlain vart

datamaterial.

1.4 Historisk tillbakablick
1.4.1 Pressens utveckling
Nyhetstidningar borjade komma ut regelbundet varje vecka under 1600-talets tva forsta
decennier i Tyskland och Holland. Nyhetsinnehdllet i tidningarna samlades oftain av
postméstare som snappade upp nyheter i sina regioner och sedan vidarebefordrade dem
till de stora stdderna dér nyheterna trycktes i form av kortare stycken. (Thompson 2001)
Dessa rapporterade om handelser och skrev om politik och handel. (Thompson 2001) Det
fanns altsi en marknad for masskommunikation bade pa det ekonomiska och politiska
planet. Pa det ekonomiska omradet blev tidningarna en forlangning av de stora
marknaderna och handelsvagarna, och gjorde att man pa ett nytt och l&ttare sétt kunde
utbyta varor och nyheter. (Hadenius & Weibull, 1999)

En av de storsta drivkrafterna bakom utvecklingen av tidningsindustrin var anda den
politiska situationen. (Thompson, 2001) Det trettiodriga kriget gjorde att det fanns ett



behov av att sprida propaganda i tidningar. Det som anses vara den forsta svenska
tidningen Ordinari Post Tijderner, som borjade utkomma 1645, grundades for att landets
ledare Axel Oxenstierna ville ge sin version av kriget och forklara sina bedut. (Hadenius
& Weibull, 2003)

Nér industrialiseringen kom igang i borjan av 1800-talet hande det en hel del pa
tidningsmarknaden. Den innebar nya tekniska landvinningar och ett nytt samhélle.
Urbaniseringen gjorde att det skapades ett helt nytt informationsbehov. De personliga
kontakterna var inte langre tillrackliga och bade privatpersoner, varuproducenter och
affarsman behdvde nya informationskanaler. En marknad for olika massmedier uppstod.
Dagspressens framvaxt och expansion paverkade och paverkades av att fler blev
laskunniga, att tidningarna tack vare annonsmarknaden blev billigare, att tryckkonsten
och framstéllningen av papper utvecklades, och att jarnvagen och telegrafin gjorde att
nyheterna kunde spridas och distribueras snabbare. All utveckling skedde naturligtvis inte
samtidigt vérlden Over, utan skedde gradvis. Det tog exempelvis ett tag innan de
amerikanska och kontinentala idéerna fick ordentligt faste i Skandinavien. (Hadenius &
Weibull, 1999)

Aftonbladet kom ut forsta gangen 1830 och réknas som Sveriges forsta moderna
tidning. Den ansdgs som mer lasvanlig én sina foregangare och blev snabbt en
opiniongdledare.(Uthildningsradion, 2004) Aftonbladet bildades av Lars Johan Hierta, som
inte bara var tidningsman utan &ven industriman och politiker. Tidningen trycktes paen
modern press och blev snart ett I6nande foretag. Den hade ett skiftande innehdll och
kritiserade hart kungen Karl XIV Johan som upprepade ganger forsokte tysta tidningens
opposition. Aftonbladet 6verlevde dock genom att standigt byta ansvarig utgivare och
namn och tilldut fick kungen ge upp kampen.(Hadenius & Weibull, 1999)

Dagens Nyheter utkom forst 1864 och réknas som Sveriges férsta morgontidning. Det
var den forsta tidning som man kunde prenumerera pa och fa hem direkt i brevladan.
(Utbildningsradion, 2004) Den grundades av Rudolf Wall som var uppfylld av idéer om
en ny typ av tidning med en & modernare journalistik. Han lyckades gora en hillig och
|l &ttillganglig tidning med innehall for en bredare publik. Det blev den forsta
sudagarstidningen och den var billigare an ndgon tidigare svensk tidning. Walls mal var

att ha samma nyheter pa morgonen som konkurrenterna forst kom ut med pa kvélen.
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Hans 6vriga konkurrensmedel, som nufortiden & vélkanda men som da var nyafor
Sverige var: ett lagre pris, béttre distribution, snabbare nyheter, enklare sprék och klarare
disponering. Det har gjorde att Dagens Nyheter lyckades vinna nya lésargrupper och
etablera sig pa marknaden.(Hadenius & Weibull, 1999)

Under 1900-talet kom den sa kallade tabl oidtidningen som snabbt blev populéar.
Tabloiden var till storleken hélften av den vanliga morgontidningen och forst ut var Daily
Mirror, & 1903 i London. Tidningen préglades av 1&gt pris, korta artiklar, manga bilder
samt stort urymme for sensationer. Idag & Aftonbladet en tabloid. (Utbildningsradion,
2004)

Tabloiderna kritiseras ofta for sin sensationgournaistik och harda vinklingar men
bade Aftonbladet och Expressen har &ven ett relativt stort opinionsmaterial med
kultursidor och politiska ledare. | och med detta skiljer sig Sveriges kvallstidningar ndgot
frén tabloidernai exempelvis Storbritannien och USA. (Hadenius & Weibull, 1999)

Nojesournalistik var 1ange nagot som seritsa dagstidningar inte &gnade sig &t. Gransen
mellan samhallsbevakning och underhdlning var skarp. Under 1980- talet skedde en stor
forandring. (Hadenius & Weibull, 2003) Press, radio och TV blev mer informations och
underhdlningsinriktade. Fram till mitten av 1960-talet hade tidskrifter haft huvudansvaret
for underhdliningen men nér TV pa alvar borjade expandera tog den dver
forstroelserollen alt mer. (Weibull i Carlsson 1999: 75) For att kvallstidningar skulle
kunna konkurrera med bland annat TV var de tvungna att spetsa till underhdlningen. Mer
sex, mer skandaler och mer brott. Och mer tummande pa verkligheten. Det blev enklare,
garna konfliktfyllt och dramatiskt, innehdll som snabbt producerades av farre journalister.
(Hvitfelt i Carlsson, 1999) Tidigare ansag medierna sava att nyheter framfor
underhdlning var vagen mot framgang och kallan till inflytande pa allménheten.
Forandringar har skett och tabloidpressens artionde har infunnit sig, vilket inneburit att vi
vant blad fran nyhetssidorna till underhdlIningsdelen. Underhdllningens vérde har blivit
en del av tidningarnas policy. (Frith i Curran & Gurevitch, 2000) Brott och skandaler ger
altsa stort uppmérksamhetsvarde och ligger hogt pa journalisternas

nyhetsvarderingsskala. Det rader standigt konkurrens om tid, utrymme och publikens

11



uppméarksamhet och darfor spelar nyhetsvarderingen en viktig roll. Journalisterna lér sig
vilkavillkor och krav som behdvs for att sélja en nyhet. (Hultén, 1996)

Allt mer sport visas pa TV, sands i radio och tidningarna har ocksa ett brett utbud.
Sporten far mer och mer utrymme och manga tidningar har flera sportsidor eller speciella
bilagor.

Sportjournalistik som genre etablerade sig sa tidigt som i borjan av 1900-talet. Dagens
Nyheter var en av de férsta tidningarna som gav amnet en egen sida. Sportbevakningen
tog ordentlig fart under 1930-talet da svenska idrottsframgangar hjalpte till att oka
intresset for sport i tidningen. Aftonbladet uppméarksammade ocksa sportens betydelse
vid den hér tidpunkten men i landsortspressen fick sporten inte ndgon direkt plats forran
efter andra vérldskriget. Sedan dess har andelen sport i landsorttidningar 6kat och ligger
nu pa narmare 15 procent. (Hadenius & Weibull, 2003)

En typisk il eller genre etablerade sig snabbt pa sportsidorna. Nagot som skilde dessa
sidor fran tidningens Gvriga var sportjournalisternas storre anvandning av talsprak.
Samma sidor var ocksa forst med att pa ett ledigare sétt anvanda personnamn och titlar i
nyhetstexterna. Istéllet for att skriva ut titlar anvande man sig av férnamn och ofta
smeknamn, ndgot som i hogsta grad lever kvar pa dagens sportsidor, med ” Foppa’,
"Henke” och ”Karro” som tydliga exempel. N&r TV dog igenom i Sverige foréndrades
séttet att skriva om sport. De rena matchreferaten férsvann och under 1960-talet blev
tidningarnas sportjournalistik mer personinriktad. Man borjade fokusera mer pa vad som
hénde fore och efter matcherna eftersom TV gjorde att dagspressens referat blev till
gardagens nyheter. (Facit, 2004)

1.5 Avgransning

Artiklarna som vi kommer att arbeta med har vi fétt fran Riksidrottsforbundet och dessa
har blivit insamlade av omvéarldsbevakningsféretaget Observer for férbundets rakning. Pa
grund av detta vet vi inte vilken placering artiklarna haft i tidningen och kommer darfor
inte att kunna analysera artiklarnas kontext. Vi kommer med andra ord bara titta pa vad

som skrivitsi artiklarna och inte bry oss om pa vilken sida och plats artikel publicerats

o

pa
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Vi har avgransat oss ytterligare da vi valt att bara granska artiklar som pa ett eller
annat satt behandlar doping pa méanniskor. | Riksidrottsférbundets artikelarkiv finns dven
artiklar som behandlar doping pa trav- och sporthastar men dessa har vi alltsa valt bort.

Vi har &ven bedutat att inte analysera de eventuella bilder sam finnstill de artiklar vi
fatt fran Riksidrottsférbundet. Detta pa grund av att vi vill begrénsa oss sa att
undersokningen inte blir for omfattande. Vi vill kunna koncentrera oss pa galva
innehdllet i artiklarna, eftersom det & det vi vill understka och det Riksidrottsforbundet
efterfragar.

Vér forsta verblick av tidningsartiklarna gav oss intrycket av att varje artikels olika
delar samspelar pa ett enhetligt sétt och darfor kommer vi att behandla rubrik, ingress och
brodtext som en helhet. Vi \Aljer &ven denna avgransning for att arbetet inte ska bli for

omfattande.
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2. Teori
2.1 Nyhetsvéardering

De nyheter som vi kan l&sai dagstidningar & bara en mycket liten del av alt material
tidningarna har tillgang till. Materialet i tidningarna har sovrats hart for att urskilja de
handelser som &r tillréckligt intressanta och stora for att publiceras. Denna urval sprocess
kallas for nyhetsvérdering. (Lundgren m.fl., 1999) Nyhetsvardering innebér alltsa att
journalisten gor en bedémning av handelsens potentiella nyhetsegenskaper.(Hultén,
1996)

| dagens informationssamhélle finns ett Gverskott av information och ett underskott av
uppméarksamhet. Detta leder till att medierna tavlar om att fanga och halla kvar publikens
intresse. Det & bara en liten del av det som utspelasi vérlden som vdljs ut och

presenteras som nyheter. (Hvitfelt, 1985)

Begreppet nyhetsvardering har inte enbart en avgrénsad innebdrd. Nyhetsvérdering
anvands oftast for att beskriva nyhetsmediernas urval av handelser, men det handlar om
betydligt mer @n s&. Nyhetsvardering kan ocksa sdgas vara en slags omformningsprocess
dér delar av verkligheten véljs ut for att sedan anpassas till nyhetsmedierna. Verkligheten
& kanske inte alla ganger sa intressant att beratta rakt av utan maste f 6renklas,
dramatiseras eller forskonas. | bastafal kommer bilden av verkligheten att stémma
dverens med den verklighet den avser att spegla. Men i mangafall & det tyvéarr vanligare
att nyhetsprocessen pa olika sétt forvranger verkligheten. (Hvitfelt, 1985)

Mediernas sétt att arbeta leder ibland till missndje hos nyhetskélorna da de menar att
de artiklar som publiceras inte stémmer Gverens med verkligheten. De anser att
journdisterna forvranger, forkortar och "vinklar” pa ett sétt som gor att |&sarna missleds.
Journalisterna forsvarar sig med att det journalistiska arbetet innebar att kritiskt férmedla
nyheter samtidigt som de maste forenkla innehdllet for att gora komplicerade handel ser
begripliga. (Hadenius & Weibull, 2003)

Nordlund (1995) anvander sig, i sin undersokning av den lokala pressen och

opinionshildningen i lokalt kontroversiella fragor, av tre olika " verklighetsnivaer”.
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A B C
Ursprunglig Tidnings- L &sar-

verklighet verklighet verklighet

Figur 1: "Verklighetsnivaer”

Niva A representerar den "ursprungliga’ verkligheten. Niva B utgors av tidningarnas
verklighetsbeskrivning och niva C utgors av publikens verklighetsuppfattning.
(Nordlund, 1995)

Bade nyheter och verklighetsbeskrivningar kan antas vara konstruerade utifran ett
samspel mellan dessa olika nivaer. Samspelet sker dels mellan verklighet och medier,
dels mellan medierna och dess publik. (Tuchman i Nordlund, 1995)

Som tidigare sagt véljer journdisterna ut vissa amnesomraden som far storre plats én
andra. Hvitfelt har undersokt sannolikheten for att en nyhetsartikel ska publiceras paen
tidnings forstasida. Chansen att en handel se ska véjas som huvudartikel 6kar ju mer den
behandlar:

politik, ekonomi samt brott och olyckor

och om de &r kort geografiskt och kulturellt avstand
till handelser och forhadlanden

som & sensationellaeller dverraskande,

handlar om enskilda elitpersoner

och beskrivs tillréckligt enkelt

men &r viktiga och relevanta,

utspelas under kort tid men som del av ett tema,

© © N oo g bk~ w NP

har negativa indag
10. och har €elitpersoner som kdllor. (Hvitfelt, 1985:18)
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Nyhetsinslag eller handelser i verkligheten uppnér sillan ala dessa egenskaper men ju
fler och ju mer de har ndgra av dessa kvaliteter desto storre & chansen att de ska bli stora

nyheter.

| Hadenius & Weibull (2003) diskuterar Prakke de tre avstanden tid, rum och kultur. Ju

langre bort en handelse befinner sig inom nagot av dessa tre avstand desto mindre nyhet

ar den.
Tidsmaéssigt
avstand
T "KulturelIt”
avstand
Imperfekt

Kéannedom

| Rumsligt
avstand

| »

Centrum Omgivning Periferi

Figur 2: Dimensioner hos nyhetsvardet
Kéla: Prakke, Henk Kommunikation und Gesellschaft (1969) i Hadenius & Weibull Massmedier (2003)

Det storsta nyhetsvardet har en handelse som pagar just nu, som lasarna kénner sig
berérda av och som &ger rum i lésarens narhet. Ju @dre en héndelse & desto mindre
nyhetsvérde har den. Ju mindre engagemang lésaren kénner desto mindre nyhetsvarde. Ju
mer avlagsen geografiskt sett nyheten & desto mindre nyhet. | sin modell (fig.2) forsoker

Prakke klarléagga vad som vécker intresse hos mottagaren. Den tar visserligen inte

16



sensationer och ovanliga handelser i beaktande men forsoker lattoverskédligt forklaraen
del av nyhetsvérdering i vasterlanderna. (Hadenius & Weibull, 2003)

2.1.1 Narhet

Som Prakkes modell ovan visar & nérheten i tid, rum och kultur viktiga nyhetskriterier.
Ju nérmare en handelse ligger |asaren desto mer kommer han eller hon att paverkas av
den. En hojning av parkeringsavgifter i Trollh&ttan &r intressant for dem som bor dér men
inte for invanarnai Goteborg. Ett politiskt val i Frankrike paverkar den svenska politiken
mer an ett val i Australien och & darfér viktigare for tidningarna att rapporteraom. Men
nérhet handlar ju som sagt inte bara om antalen mil utan &en om hur vi kdnner kulturell
narhet. Ett val i delstaten Kalifornien i USA skulle antagligen fa mer nyhetsplats an ett
presidentval i Ungern. En jordbavning i Japan skulle antagligen fa mer utrymme i svensk
press &n en motsvarande hadndelse i Chad, Afrika, trots att Japan ligger langre bort.
Sammanfattningsvis kan man urskilja fyra typer av narhet som utnyttjas flitigt inom
massmedia vad gdller nyhetsvardering:

Kulturell och religids néarhet — mediekonsumenter anses |éttare identifiera sig med
manniskor som har en likartad kultur och religion.

Politisk och ekonomisk nérhet — rika lander med demokrati & mer intressanta for svenska
medier an fattiga diktaturer. (Theander, 1998)

2.1.2 Manniskor

Ett annat sétt att skapa engagemang for nyhetshandel sen &r att anvénda sig av
personifiering. Om en nyhet 6verfors pa en berdrd person, sd kan vi tadel av nyheten
genom den personens upplevelser. Darigenom féar artikeln ett hogre nyhetsvarde och
antagligen en béttre placering i tidningen. (Andersson-Ek m.fl., 2001) Massmedier
bevakar enskilda manniskor mer an kollektiv da vi tenderar att tycka att exempelvis
statsministern &r intressantare an regeringen och att en arbets 6s person &r intressantare én
arbets 6sheten. (Lundgren mfl, 1999)

Journalistens arbete innefattar ocksa att lyfta fram hur en handelse paverkar ménniskor.

Ju fler ménniskor som berérs av en handelse desto storre nyhet. Andersson-Ek m.fl. ger
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exempel pa att konsekvenserna kan vara intressantare dn handelsen. Det ar béttre att borja
en nyhetsartikel med:

Elpriset chockhdjs och det blir betydligt dyrare att ha barnen pa dagis néasta ar. — Det
blir resultatet av kommunens sparpaket pa 100 miljoner.

An att skriva:

Kommunstyrelsen foreslar besparingar pa 100 miljoner kronor for att budgeten ska ga
ihop nasta &r. (Theander, 1998)

En grupp som far stort utrymme i massmedierna & de sa kallande elitmanniskorna. Hit
réknas dels manniskor med makt och inflytande sa som politiker, foretagare och htga
tjansteman, dels "kandisar” sa som framstaende artister eller idrottare. (Lundgren m.fl.,
1999)

Trots att ké&nda personer har ett hdgt 1&svarde forsoker morgontidningar ofta tona ner
kandisartiklarna for att inte hamnai samma fack som ”"skvallerpressen”.
Morgontidningarna ger inte "kandisar” nyhetsplats just for att de & "kandisar”, men rakar
en kand person vara inblandad i en handelse blir nyheten intressantare. (AnderssonEk
m.fl., 2001)

Ju mer kand och ju maktigare en person ar cesto mer utrymme far han eller hon i
massmedierna. Ju oftare en person forekommer i press, radio och TV desto mer kand blir
han eller hon och desto troligare & det att han eller hon figurerar i massmedierna é&ven
framtiden. Detta innebér att massmedierna bidrar till att skapa och underhalla kandisskap
hos vissa personer. (Hvitfelt, 1985)

Vanligt folk har storst chans att komma med i tidningen om de antingen &r brottslingar
eller offer. (Lundgren m.fl., 1999)

2.1.3 Tidsaspekten

Vad som hander i var nérhet och runt om i vérlden under dagen eller veckan och vad som
& "inne” att uppméarksamma & avgorande for vad som blir nyheter och hur dessa
kommer att formas och presenteras i tidningen. Milj6fragan uppmarksammandes
exempelvis inte als under 1950-talet trots att det naturligtvis fanns miljoproblem [angt
innan dess. Nu har dock fragan fétt faste allt mer och &r idag hogaktuell. (Hultén, 1996)
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Ju snabbare handelser med en va urskiljbar borjan och ett avgransat dut utspelas,
desto storre & sannolikheten for att de ska uppméarksammas av nyhetsmedierna.

Handel serna bor inte vara fristdende utan kopplade till andra handelser, det vill siga de
bor ha ett logiskt samband med varandra. Man kan likna det vid lankar i en kedja.

Det finns flera orsaler till att dagstidningar féredrar héndelser som utspel as snabbt
och aminstone inom ett dygn. For det forsta kan det vara léttare att bevaka handelser som
utspelas snabbt och inom ett dygn, eftersom det & samma journaister under samma
arbetspass som kommer att jobba med nyheten fran intervju till tryck. For det andra kan
det vara enklare att hitta det dramatiska i en héndelse som utspelas snabbt an beskriva
langsamt framskridande skeenden. For det tredje kan snabba handel ser vara begripligare
for nyhetspubliken. For det fjarde brukar det vara billigare att bevaka héndel ser med
snabbare forlopp. (Hvitfelt, 1985)

Schultz ndmner i Hvitfelt (1985) fyra olika tidsperspektiv:

1. Punktperspektiv — hdndel seférlopp som utspelas inom tre timmar, exempelvis
mord, brander och presskonferenser.

2. Dygnsperspektiv — handel seférlopp vars borjan och dut ligger inom ett dygn men
som tar langre tid an tre timmar, exempelvis en riksdagsdebatt.

3. Veckoperspektiv — handelseférlopp som tar mer @n en dag men hdller sig inom en
vecka, exempelvis gisslandrama och forhandlingar.

4. Langtidsperspektiv— langt utdragna handel seférlopp som stracker sig 6ver en
vecka eller har obestdmbar borjan eller dut, exempelvis internationella konflikter
och ekonomiska kriser. (Hvitfelt, 1985)

2.1.4 Ny, ovéantad, dramatisk och garna negativ
Att en nyhet skavarany & ganska galvklart, men den far faktiskt inte vara for ny. En
handelse maste vara sa pass valkand att journalisterna kanner igen den som en nyhet.
Skandaler, avd¢janden, brott och olyckor &r etablerade &mnen och som sagts tidigare
aven miljofragor, men det dréjde ett tag innan journdisterna kande igen miljoproblemen
som nyheter.

Den basta framgangen far man om man kan berétta den vantade héndel sen som nagot
ovantat och dverraskande. Den ovantade héndelsen kan varai stort sett vad som helst, en
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olycka, katastrof eller liknande. Men den kan ocksa utgoras av ett slags
gransoverskridande, ett brott mot god sed, mora eller lagar. (Hultén, 1996) Doping kan
sdgas vara ett dags gransdverskridande da den dopande bryter mot en rad lagar och
moraliska varderingar.

En av de vanligaste formerna av dramatik & nér det ligger ndgon form av konflikt i
nyhetshandelsen. Om en kommun bestammer sig for att 1&gga ner en busslinje ger det
kanske en notisi tidningen, men om de resande protesterar med namninsamlingar och
demonstrationer blir det en hel annan sak. Nyheten kommer lyftas fram och byggas pa
konflikten mellan resendrerna och makthavarna i kommunen. (Theander, 1998)

Tidningar anklagas ofta for att ha mycket negativa nyheter. En anledning till det &r att
negativa handelser vanligen intréffar snabbt och dramatiskt, medan positiva handel ser
ofta ar langsammare. Som exempel ndmner Lundgren med flera att det tar 1ang tid att
bygga ett hus men att det gar snabbt att spranga det i luften. (Lundgren m.fl., 1999)

Galtung har tillsammans med Ruge i Furhoff (1986) utformat en lista med kriterier som
journalister anses utga ifran nar de valjer en nyhet och de kan ses som en snabb guide till
den nyhetsvardering som tagits upp ovan.

De anger 12 egenskaper som ger en handel se nyhetsvérde.

1. Tidsaspekten — nyhetsvardet & hogt om handelsen intréffar lagom till
pressaggning eller hinner utveckla sig fran en presdaggning till en annan.

2. Omfattningen — det finns ett troskelvarde som handelsen maste na 6ver for att
rapporteras. En handelse far inte vara for liten men heller inte for ogripbar.

3. Entydigheten — ju mer komplicerad en nyhet & desto mindre chans & det att den
blir en artikel i tidningen.

4. Meningsfullheten — handelsen maste falla inom lasarens och journdistens
kulturellaram eller harelevans for den.

5. Forutsigbarheten — en forutsagbar eller onskad handelse far htgst nyhetsvéarde.
Ovanligheten — en ovanlig handelse far hogt nyhetsvarde.
Fortldpande bevakning — ndr en handelse klassats som nyhet fortsétter

bevakningen av bara farten.
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8. Ensamrétt — att nyheten & ensam i sitt lag kan ge nyhetsvérde dven & handelser
av 1agt allméant intresse.

9. Elitnationer — stormakter och i-lander har stort nyhetsvérde.

10. Elitpersoner — kénda personer har hdgt nyhetsvérde.

11. Personpréaglad — en beréttelse far storre nyhetsvarde om det gar att hanga upp
beréttelsen pa en individ.

12. Negativ handelse — en negativ handelse f&r ofta storre platsi tidningar (Furhoff,
1986:112ff). Brott olyckor, skandaler, terrordad och krig tillhor det som ofta blir
nyheter. Den hér typen av handelser intréffar vanligen snabbt och dramatiskt.
Positiva nyheter &r oftast [&ngsammare.(Lundgren m.fl., 1999)

2.1.5 Gate-keeping

En eventuell nyhet har en lang vag att g innan den kanske valjs ut till tidningen. En
nyhets vég fran handelse till mottagare kan vara kort och okomplicerad, exempelvis en
presskonferensi TV dar talarens budskap direkt ndr TV-tittaren hemmai soffan, men
oftast & det en |ang vag mellan handelsen och en fardigtryckt artikel i tidningen. En
mangd méanniskor ska vardera handelsen utifran nyhetsvarderingsprinciperna och for
varje person sa lGper den en risk att kasseras. Vid alla stopp pa nyhetens vég finns det
bed utsfattare som ska bestdmma om den ska séndas vidare eller om den ska stoppas.
Bedutsfattarna kallas for " gate-keepers’ och de bestammer hur viktig nyheten & och
vilken prioritet den ska fa. (Hadenius & Weibull, 1999)

2.1.6 Tva tidigare studier inom nyhetsvéardering

En innehdllsstudie déar forfattarna forsoker hitta faktorer som forklarar medieinnehallet &
Jorgen Westerstahls och Folke Johanssons Bilden av Sverige (1985). Resultaten visar
bland annat hur mycket av nyhetsrapporteringen som &r ” eldndesrapportering”, det vill
saga nyheter om olyckor, brott och katastrofer. Westerstahl och Johansson menar att man
skulle kunna havda att innehdllet i medierna paverkas av offentlig statistik, experters
bedémningar eller méanniskors asikter, det vill siga ”verkligheten”, men att Sdinte &
falet. Istdllet & det journalisternas professionella nyhetsvardering och den rédande
nyhetssynen som paverkar mediebilden.(Johansson, 1993)
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| boken P4 forsta sidan kan vi lasa om Hakan Hvitfelts innehdllsanalys pa de sex stora
svenska dagstidningarna Sydsvenska Dagbladet, Aftonbladet, Svenska Dagbladet,
Goteborgs-Posten, Expressen och Dagens Nyheter. Genom en analys av tidningarnas
forstasidor och huvudartiklar forsoker han klargora ndgra av de egenskaper som utméarker
det svenska nyhetsutbudet. Hvitfelt grundar innehdllsanalysen pa teori om
nyhetsvardering och nyhetsurval och resultatet visar pa bade likheter och skillnader
mellan de undersokta tidningarna. Aftonbladets och Expressens, det vill sdga
kvallspressens, nyhetsbehandling verkar utga mer ifran den traditionella
nyhetsvéarderingen an morgontidningarna. De sex tidningarna kan delas in i tre grupper.
Aftonbladet och Expressen utgér en grupp som avviker mest fran Svenska Dagbladet och
Dagens Nyheter. Sydsvenska Dagbladet och Géteborgs-Posten placerar sig i mitten.
Hvitfelt sammanfattar resultaten i en formel foér nyhetsvardering. (Se Hvitfelts 10 punkter
under Nyhetsvérdering)

2.2 Sammanfattning av nyhetsvardering

Enligt Hvitfelt (1985) finns det i dagens samhélle ett dverskott av inf ormation och ett
underskott av uppmarksamhet. Medierna tévlar om att fanga vart intresse och att hdlla
kvar det. For att gora det pa basta sétt anvander de sig av nyhetsvardering. Det innebér att
journalisten gor en bedémning av en handel ses nyhetsegenskaper for att kunna vélja ut en
liten del av alt som utspelasi varlden och presentera det som nyheter.

Prakke diskuterar de tre avstanden tid, rum och kultur. Ju narmare en handelse ligger
négon av dessa avstand desto storre & chansen att den kommer bli publicerad. En
héndelse som & dramatisk och hander snabbt har en stor chans att komma med i
tidningen. Handelser som brott och olyckor & vanliga nyheter samt handel ser som bryter
mot moraiska lagar. Doping & en handelse som bade bryter mot lagen och moraliska
varderingar och &r darfor populart hos massmedia. | de flesta dopinghéndelser berdrs
dessutom ofta specifika individer och ménniskor &r en viktig bestandsdel i en handelse
om den ska ha ett hogt nyhetsvarde. Personifiering anvands for att skapa engagemang hos

|&saren.
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Vi l&ser hellre nyheter som ligger oss néra geografiskt. Vi laser antagligen hellre om en
dopingkontroll i ett grannland eller i Sverige &n vi laser om en dopingkontroll i Kina.
Men nérhet handlar inte bara om antalet mil utanéven om hur vi kanner tillhdrighet till
andra grupper och manniskor. Vi vill hellre |&sa om likasinnade for att de &r |&ttare att
identifiera sig med. En dopad amerikansk eller brittisk idrottsstjérna skulle ha mer
nyhetsvérde i tidningarna @n en dopad oststatsidrottare.

Tidningar anklagas ofta for att ha en dvervagande méangd av negativa nyheter. En
anledning till det &r att negativa handelser vanligen intréffar snabbt och dramatiskt,
medan positiva handelser ofta & langsammare. Utifran nyhetsvéarderingen sa har allts en
dopingskandal storre chans att tas med an en antidopingkampanj eftersom skandalen
oftast & bade mer dramatisk, negativ och snabb. Som Lundgren (1999) bland annat
namner tar det 1ang tid att bygga ett hus men att det gar snabbt att spranga det i luften.
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3. Metod

3.1 Kvantitativ innehallsanalys
Det arbetssétt dar forskare systematiskt samlar in empiriska och métbara data och
sammanfattar dessa i statistik kallas kvantitativ metod. (Nationalencyklopedin, 2004)

Innehdllsanalys kanman forklara som en undersokning av ett skriftligt, muntligt ller
bildmassigt material. | vart fal ror det sig om en undersokning av ett skriftligt material i
form av tidningsartiklar. (Esaiasson, 2003)

K annetecken for den kvantitativa innehdlsanalysen & att den & utformad for att ge en
objektiv, métbar och verifierbart redogorelse i ett meddelande. Né man arbetar med
kvantitativ innehdllsanalys arbetar man med identifiering och rakning av utvalda enheter i
ett bestamt innehdl. Metoden anvands ofta pa lite storre material som kan vara svéra att
Overblicka och nér statistiska metoder ska anvandas for att analysera det insamlade
materialet. (Johansson, 1993)

Den kvantitativa innehdllsanalysen kritiseras ofta av forskare inom humanoriaomradet
som menar att den hér typen av analys saknar teoretisk forankring och att nyanser och
helheter gar forlorade. (Johansson, 1993) Andra menar att den kvantitativa
innehdllsanalysen visst & en bra metod och att en av de storsta fordelarna &
mojligheterna till mekaniskt réknande. Pa relativt kort tid & det mgjligt att ga igenom
mycket stora datamaterial och registrera forekomsten av enkla men nog sd intressanta
innehdllskategorier. Detta innebér dock inte att den kvantitativa innehdllsanalysen bara
innefattar mekaniskt réknande. Tvart om sd innebér den kvantitativa metoden att man
oftast forst maste tolka innehdllet for att man sedan ska kunna placera det i rétt kategori
dér de sedan réknas. Skillnaden mellan kvantitativ och kvalitativ innehdlsanalys handlar
altsd inte om skillnaden mellan att rékna och att tolka. (Esaiasson, 2003)

3.1.1 Explanativa innehallsstudier —forklaringar till innehallets utseende
Den kvantitativa innehdlsanalysen omfattar fragestaliningar med bade beskrivande
(deskriptiv) och forklarande (explanativ) karaktar. Det finns tva typer av explanativa
innehdllsanalyser:
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A. Studier av massmedieinnehdll som oberoende variabel, vilket innebér studier av
hur individer som konsumerar olika medieinnehall paverkas att tycka, tanka och
handla pa olika sétt.

B. Studier av massmedieinnehdll som beroende variabel, vilket exempelvis kan
handla om att forsoka forklara skillnader i medieinnehdll med hjédp av
nyhetsvéarderingsprinciper. (Ekstrom & Larsson, 2000 och Johansson, 1993)

Vi kommer altsd att anvanda oss av en kvantitativ explanativ innehdllsanalys med
beroende variabel. Denna understkningsmetod passar oss bast eftersom vi vill studera ett
storre artikelmaterial med fokus pa innehall och inte sprak, utifran bland annat Hvitfelts
och Galtungs nyhetsvérderingsprinciper.

3.2 Urval

For att svara pa var fragestalining s har vi valt att titta narmre pa vad som skrivs om
doping i tidningar. Tidningsartiklarna vi ska analysera har insamlats av foretaget
Observer for Riksidrottsforbundets rakning och vi har fétt tillgang till alla artiklar som
finnsi deras arkiv. Observer skickar ala artiklar dér ordet doping forekommer vilket
innebér att dopingfragan ibland bara skrivs om som en binyhet. Detta tar vi i beréknande
under kodning och analys och kommer att rakna artiklarna dér doping forekommer som
binyhet som ett internt bortfall. Vi kommer antagligen &ven ha ett externt bortfall i form
av ett eventuellt okant antal artiklar som kommit bort i Riksidrottsforbundets sortering.

Faktarutor som handlar om doping kommer vi behandla som enskilda artiklar.
Faktarutor som inriktar sig pa ndgot annat an sjava dopingfragan kommer vi rékna som
enskilda binyhetsartiklar.

Att undersoka alla artiklar fran alla Sveriges tidningar skulle vara en omgjlig uppgift
pa dtta veckor och darfor har vi gjort ett urval och inriktat oss pa tre tidningar; Dagens
Nyheter, Aftonbladet och Varmlands Folkblad. Vi har valt Dagens Nyheter och
Aftonbladet for att de &r tva av de storsta tidningarna inom morgonpress respektive
kvallspress och darfor kan ge en representativ bild av vad som skrivs om doping.
Véarmlands Folkblad kandes som ett naturligt val eftersom det & en normalstor

regionaltidning som dessutom finns i var nérhet. Att vi valde tre olika tidningstyper beror
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dels pa att vi vill kunna generalisera bland dagstidningar i allmanhet, dels pa att vi vill
kunna jamfora mellan de olika tidningstyperna. Vi har ocksa gjort ett urval ur
tidsperspektiv da vi valt att begransa oss till att undersoka artiklar publicerade under 2003
vilket visades vara 221 stycken. Dessa var fordelade pa foljande sétt; Aftonbladet
publicerade 142 dopingartiklar, Dagens Nyheter 72 stycken och Véarmlands Folkblad 7
stycken. Pa grund av det |aga antalet artiklar fran Varmlands Folkblad kommer vi inte att
kunna dra nagra generella sutsatser om regionalpressi var analys. Istallet kommer vi att
uttala oss om Véarmlands Folkblad som ett enskilt fall och koncentrera oss pa morgon-

och kvéllspress.

3.3 Tillvagagangssatt

Efter att formulerat amnesomrade, fragesalIning och teoretisk utgangspunkt valde vi den
metod som passade béast for var undersokning, vilken blev kvantitativ innehallsanalys.
Négot som & grundl&ggande for den hér metoden & stravan mot objektivitet. For att
forsoka nd objektivitet kan man anvarda sig av ett kodschema. Ett val definierat
kodschema bidrar till ett objektivt understkningsresultat satill vida att flera forskare kan
gora samma understkning flera ganger och andai sutdndan komma fram till samma
resultat. Att stréva mot objektivitet,i den man det & mdjligt, var ett mal under
utformningen av kodschema och genomfdrande av undersokningen.

For att vara sakra pa att vart kodschema verkligen skulle bli relevant utifran teori och
fragestallning s &gnade vi avsevéard tid at litteraturstudier och &t att formulera vad det
egentligen var som vi ville undersoka. For att fa en god 6verblick dver vart
forskningsmaterial laste vi artiklarnai detalj redan tidigt i arbetsprocessen och férst nér
vara bakgrundskunskaper var tillrackliga sa utformade vi kodschemat utifran var
fragestalining och antaganden.

Det finns flera centrala bestandsdelar i alla kvantitativa undersokningar:
Anaysenheten — i vart fall tidningsartiklarna
Variablerna—det vill siga gava”frégan”

Variabelvéarderna— det vill sdga gava svarsaternativen
De skapar tillsammans den datamangd som senare analyseras och &r ett verktyg med
vilket man forsoker att karaktarisera innehdllet.(Ekstrom & Larsson, 2000) Vi utformade
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35 variabler for att karaktariserainnehdllet i varaartiklar vilka férhoppningsvis skulle ge

oss svaret pa vad tidningarna egentligen skriver om nér de skriver om doping.

3.4 Begreppsforklaringar for kodschema

For att, i den man det & majligt, efterstrava den objektivitet som & en av grundstenarna i
kvantitativa innehallsanalyser, har vi forsokt att definiera de variabler som vid forsta
anblick kan ha en ganska mangtydig betydelse. Vad som &r ishockey finns inte sa skilda
asikter om, skandal daremot blir genast mer subjektivt. For att minimera den
subjektiviteten har vi forsokt gora variablerna dmsesidigt uteslutande. Vi har givit varje
variabel flera olika varden s3 att varje analysenhet bara gar att koda pa ett och samma
sétt. Nedan foljer forklaringar till de variabler som behdver en tydligare forklaring.

De forstatre & sa kallade identifikationsvariabler med tidning, datumoch
artikelnummer , for identifikation. Som variabel fyra har vi valt att titta pa om doping
behandlas som en huvudnyhet eller binyhet i artiklarna. Med binyhet menar vi att
journalisten fokuserat pa nagot annat an doping i sin text. Ett exempel skulle kunna vara
ett personportrétt av en tidigare idrottare som nu lever ett annat liv och dér amnet doping
bara namns i ndgon kort rad. Artiklar som & utformade pa det har séttet eller liknande
kodar vi som nyhetstypen binyhet och réknar dem som interna bortfall.

Variabel fem syftar till att utreda artikelns huvudtema. Har har vi efter att 1&st alla
artiklarna en gang valt fyra alternativ; skandal, efterspel till skandal, antidopingsarbete
och dvrigt.

En artikel som vi sorterar in under skandal har en dramatisk dopinghéndelse som
utgangspunkt. Den innehdler ndgot som forvanar eller chockerar. Har hamnar aven
artiklar som & i néra anknytning, antingen handelse- eller tidsméassigt, till den
ursprungliga dramatiska dopinghandel sen.

De artiklar som vi sorterar in under efterspel till skandal &r artiklar som &r en slags
uppfdljning till det som hant for flera veckor eller manader sedan. Hit réknar vi &ven
artiklar déar journdisten gjort stickspar till kringhandelser runt den ursprungliga skandalen
och dér journalisterna férsoker tacka upp ala handelser eller personer som kan tankas
vara intressanta med utgangspunkt pa originalhandelsen. Har hamnar dltsa artiklar dér

tidningarna forsoker krama ur de sista dropparna ur en nyhet.
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Artiklarna under antidoping &r artiklar dér doping forsoker motverkas eller artiklar dér
intrycket ges att det kanske inte forekommer sa mycket doping trots alt. Har finner vi
aven artiklar med personer som tar stéllning mot doping och levererar " moralkakor”. Hit
réknas ocksa det som vi kalar skramsdlartiklar, vilka beskriver biverkningar och hur
farligt det & for kroppen att stoppa i sig dessa forbjudna mede.

Under 6vrigt sorterar vi in artiklar som innehaller saklig och neutral information om
exempelvis preparat, en viss tavling eler liknande. Har férekommer artiklar som
beskriver ett handelseférlopp i kortfattad punktform och kortare notiser som funnitsi
anknytning till en langre artikel men med kanske egen kélla eller skribent.

Vi ville &en understka vilken kénd ostdmning eller ton varje artikel formedlade, med
andra ord vilket helhetsintryck varje artikel gav. Vi tror att det ofta & helhetsintrycket
lasaren minns n&r han eler hon last ndgot och att det & den kanda lasaren hade nar denne
vande blad, som paverkar hans eller hennes syn pa amnet senare. Darfor ansdg vi att
helhetsintrycket var relevant att undersoka och utformade fem alternativ:

1. Positiv ton, forstéende, \anlig eller med framtidstro.
Kritisk ton, géller aven uppgiven, sorgsen och upproérd
Aggressiv ton, hdr & kandorna starka

Komisk eller ironisk ton

Neutral, saklig ton

o  w N

Just under denna variabel blir kodningen till stor del kvalitativ da vi undersoker hur ndgot
skrivs och uppfattas, inte vad. Detta medfor en subjektiv tolkning av de fem
ka&nsl ostdmningarna som man bor vara medveten om.

Som vér frégestallning visar vill vi bland annat undersoka om vart antagande, att
lander som vi kanner geografisk och kulturell narhet till far mer utrymme i tidningarna,
stéammer. Darfor utformade vi en variabel som behandlar land. Under var forsta
genomgang av artiklarna upptéckte vi att fragan om vilket land en handelse har
anknytning till kan vara lite klurig i sportsammanhang. For att med sdkerhet veta att vi
kodade korrekt valde vi att definieraland sd har: Land som huvudkaraktéren eller

huvudhéandelsen har mest anknytning till och som framgar mycket tydligt i artikel.
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Artiklar dér vi inte genast kan tyda vilket land som &r i fokus sorterar vi in under
aternativet framgar €.
Hela kodschemat finns som bilaga och dér kan man 1&sa om resten av variablerna.

3.6 Validitet, reliabilitet och sjalvkritik

En understknings hdllbarhet visas genom de vetenskapliga begreppen validitet och
reliabilitet, aven kallat giltighet och tillforlitlighet. Det hdr innebéar att man verkligen
studerar det man avsett att undersoka och att man sakerstéller att man bearbetar
materialet pa ett forskningsméssigt korrekt sétt. Mer konkret kan man siga att det kravs
ett genomtankt urval, relevanta frégestaliningar, ett akta material och god analys. Ett
problem som kan uppsta med tva kodare & interkodarreliabilitet och det ror i vilken man
tva eller fler kodare kodar samma analysenhet pa samma satt. (Ekstrom & Larsson, 2000)
Reliabilitet och validitet vill vi givetvis efterstrava och interkodarreliabilitet vill vi
undvika. For att forsoka uppna detta s gick vi tillvaga pa foljande sétt:

Né&r vi hade ett forsta utkast av kodschemat klart genomférde vi en testkorning. Genast
upptéckte vi nagra svarigheter i form av definitioner som var tvungna att tydliggoras
betydligt samt nagra variabler som uppenbarligen fattades. Vi modifierade kodschemat
och testkorde igen. An en gang visade det sig att kodschemat var otillrackligt for ge
undersokningen giltighet och tillforlitlighet och vi modifierade det ytterligare en gang
innan det blev optimalt. Nar kodschemat var klart fér anvandning genomférde vi
datainsamlingen genom att koda hélften av artiklarna var, men i narhet till varandra sa att
vi kunde diskutera eventuella oklarheter. For att forsakra oss om att inga misstag gjorts
pa grund av den méanskliga faktorn gick vi vid ett senare tillfalle igenom hela kodningen
en gang till.

Problemet med nagra av vara variabler & att de ger utrymme for tolkning om man sa
vill. Den subjektiva dimensionen & svér att bortse ifrén. Aven om vi stdllt upp noggranna
kodanvisningar med olika exempel sa & det svart att upprétthalla en absolut
kodarreliabilitet. Man kaninte fullstandigt lita pa att resultaten inte & paverkade av den
forskare som samlat in datamateriaet (Ekstrom & Larsson, 2000). For att anda forsoka na

sa hog kodarreliabilitet som mojligt valde vi i vart fall att koda om tio av varandras
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artiklar for att se om svaren blev desamma, vilket de blev. Vi & anda medvetna om att
det finns en risk att resultatet skulle se annorlunda ut om ndgon annan kodade materialet.
Mdjligen blev vi omedvetet nagot mindre kansliga under tolkningen av artiklarnas
kanslostamning allt eftersom. En del artiklar hade kanske tett Ssg mer upprdrande om vi
last artiklarna mer utspritt under en langre tidsperiod. Tid som tyvarr & svar att hitta

under ett c-uppsatsarbete.

3.7 Databearbetning

Dataméngden som gdvainsamlingen resulterade i bearbetade vi forst i SPSS (Statistical
Package for the Social Sciencees) for att fa ordning pa alla ettor och tvaor och kunna gora
korstabeller och kombinera olika variabler for att pa s sétt kunna hitta intressanta
samband. Hér stétte vi dock pa problem. Pa grund av bristande kunskaper i programmet
insag vi att vi inte skulle kunna gora diagrammen i resultatdelen layoutmassigt som vi
ville utan att vi var tvungna att gora pa ndgot annat sétt. Vi tog da den statistik vi fick
fram i SPSS och forde in den i Microsoft Excel istéllet. Det resulterade i att vi kunde gora
ordentliga diagram som visade vart resultat pa ett bra och lattoverskadligt sétt.

3.8 Bortfall

Vi hade ett internt bortfall pa 14 artiklar av 221 stycken efter det att vi kodat alla artiklar.
Det interna bortfallet uppkom genom att dessa artiklar endast namnde doping i en eller
tva meningar och darfor inte var innehallsrika nog pa amnet for att kodas. Vi kan dven ha
ett okant externt bortfall av ett antal artiklar som inte funnits i Riksidrottsforbundets

arkiv.
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4. Resultatredovisning
Vi borjar resultatdelen med att redovisa hur manga artiklar vi undersokt fran
kvalstidningen Aftonbladet, morgontidningen Dagens Nyheter samt regionaltidningen
Varmlands Folkblad, och hur ménga av artiklarna som utgors av nyhetstypen huvudnyhet
eller binyhet. Darefter redovisar vi resultaten fran de mest intressanta variablerna,
exempelvis huvudtema, kanslostdmning, sport, land, huvudkaraktérer och uttalanden. Vi
fortsitter med att visa pa vissa samband mellan nagra av de mest intressanta variablerna,
och darpa visar vi pa skillnader och likheter mellan tidningarna. Slutligen sammanfattas
vara redovisade resultat for en snabb Gverblick innan analysen.

Resultaten redovisas med hjdp av figurer i stapeldiagram och en komplett
frekvensredovisning finns bifogad som bilaga. (Se bilaga 1) Allafigurer redovisasi

procent.

4.1 Tidning och nyhetstyp

Vi har totat undersokt 221 artiklar fran Aftonbladet, Dagens Nyheter och Varmlands
Folkblad, publicerade under &ret 2003. Av dessa tre var det Aftonbladet som publicerade
flest artiklar, med 142 stycken. Dagens Nyheter publicerade 72 artiklar, medan

Varmlands Folkblads antal var nagot mer blygsamt, namligen 7 artiklar.

Alla 221 artiklar tar pa nagot sétt upp amnet doping. | de alraflesta fallen behandlas
doping som en huvudnyhet, men 14 artiklar har vi valt att koda som en binyhet Med
binyhet menar vi artiklar dér doping bara namns i forbifarten och alltsd inte gar att
analysera utifran var fragestallning och teori. Dessa artiklar har under resterande variabler
kodats som ett internt bortfall. Fortséttningsvis kommer darfor altid det totala antal et
artiklar att vara 207 stycken.

4.2 Ny, ovantad, dramatisk och garna negativ

Hér redovisas vilken dags dopingnyhet artiklarna beror, men ocksa vilken
kand ostdmning eller ton som kan ségas pragla artikeln som helhet.
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Figur 3. Huvudtema n=207

Utifran tidigare definition av huvudtema visar resultatet att flest artiklar & skandal-
artiklar.(Figur 3) 32 procent av artiklarna aterfinns under Skandal, och lika manga under
Efterspel till skandal. 21 procent av artiklarna handlar om Antidoping och 15 procent
hittas slutligen under Ovrigt Skulle man & samman de béda temana Skandal och
Efterspel till skandal framgar det &nnu tydligare hur stor majoritet av artiklarna som kan
réknas som just skandaartiklar. Siffran blir da hela 64 procent.
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Figur 4. Kanslostamning n=207

En klar majoritet, ndmligen 57 procent av artiklarna har kénslostdmningen eller tonen
Neutral .(Figur 4) Nést vanligaste kanslostamning som forekommer i artiklarna & Kritisk,
med 30 procent. De kanslostamningar som forekommer mer séllan & Framtidstro pa 7

procent, Aggressiv pa 6 procent och Komisk pa 1 procent.
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4.3 Narhet
Hér redovisas, med hjap av att titta pa vilket land som har mest anknytning till innehdllet
i en artikel, i vilken utstrackning tidningarna skriver om lander eller delar av vérlden som

ligger geografiskt och/eller kulturellt néra ossi Sverige.
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Figur 5. Land n =207

Det land som artiklarnas innehdll har mest anknytning till i de flestafall & Sverige med
24 procent, tétt foljt av Nordamerika med 22 procent.(Figur 5) Vanligt férekommande ar
ocksa artiklar dér land inte framgar. Sa & det i 21 procent av fallen. Finland forekommer
i 19 procent av artiklarna, sedan & det ett hopp ner till landernai Vasteuropa. 9 procent
av artiklarna har innehdll med mest anknytning till denna del av vérlden. Ovriga lander
och delar av vérlden forekommer ungefarligt lika lite i resterande artiklar, ndmligen barai

Otill 1 procent av fallen.

4.4 Elitpersoner och kommersiella sporter
Nedan redovisas hur vanligt det & att specifika sporter ndmnsi de dopingrelaterade

artiklarna samt vilken sport det & som namns mest. Under stycket Manniskor kan man

lasa om hur vanligt det & med huvudkaraktérer i dopingartiklarna samt vilken typ av
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manniskor som fa&r mest utrymme. Det foljer ocksa en figur som redovisar vilken typ av

manniskor som far uttala sig i dopingsammanhang.

V& undersokning visar att sport ndmnsi hela 92 procent av artiklarna.
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Figur 6. Mest namnda sport n=207

Tva sporter namns i betydligt stérre utstrackning @n andra, namligen Friidrott och
idsport.(Figur 6) Friidrottnamnsi 29 procent av artiklarna och Skidsport namnsi 26
procents utstrdckning. Resten av sporterna & ganska jamnt representerack i artiklarna.
Fotboll och Cykling f& nagot mer utrymme medan Kraftsport & den disciplin som

namns minst ganger.

4.4.1 Manniskor

Av de 207 artiklar med doping som huvudnyhet har 63 procent av artiklarna minst en
huvudkaraktér. En och samma artikel kan ha fler @n en huvudkaraktér, men i de fall nér
det finns tva eller flera huvudkaraktérer inom samma kategori sa redovisas det inte.
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Bland huvudkaraktérerna ér det Elitidrottare som forekommer i absolut hdgst
utstrackning med 73 procent.(Figur 7) De kvarstaende variablerna delar ganska jamn pa
utrymmet men Fd elitidrottare och Lag har med sina 10 respektive 6 procent ndgot hogre
procent &n Tranare och Ovriga elitpersoner p& 4 procent. Hogre befattningshavare och
Lakare utgdr en &n mindre andel med sina 4 och 2 procent och dutligen har vi ” Vanligt

folk” som inte & huvudkaraktérer i nagon artikel.
Av de 207 artiklar med doping som huvudnyhet har 63 procent av artiklarna ett eller flera

uttalanden. Det kan finnas flera personer under varje variabel som kan uttala sig flera

ganger. Detta redovisas dock .
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Hér visas olika individers och gruppers tolkningsforetrade i massmedierna.(Figur 8)
Hogre befattningshavare far mest utrymme med 31 procents uttalanden i tidningarna.
Sedan féljer Elitidrottare med 26 procent och Ovriga elitpersoner med 14 procent. Bland
de resterande grupperna & det nagot jamnare men bland dessa & det ” Vanligt folk” som
fétt mest utrymme med 12 procent.

4.5 Samband mellan variabler

Hér redovisas olika samband mellan ndgra av de undersokta variablerna.
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Figur 9. Samband mellan friidrott och huvudtema n=207
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Friidrott & den sport som far mest utrymme i artiklarna och dessa utgors av foljande
huvudteman.(Figur 9) De flesta " friidrottsartiklar” & Skandalartiklar eller Efterspel till
skandal och sl& man ihop dessa far man en sa hdg sammanlagd andel som 65 procent.

Av "friidrottsartiklarna’ &r 22 procent Antidopingartiklar och 13 procent Ovriga.

50 45

40
£ 30
§ 25 16
& 20 12

10

0 T T T
Skandal Efterspel Antidoping Ovrigt
skandal
[ Skidsport namns
Figur 10. Samband mellan skidsport och huvudtema n=207

Skidsport & den nést mest némnda sporten i de undersokta artiklarna och aven hér
dominerar de sammanlagda skandalartiklarna, i det har fallet med 70 procent.(Figur 10)
Delar man pa Skandal och Efterspel till skandal sa &r det, tillskillnad fran i
"friidrottsartiklarna’, den senare variabelenheten, Efterspel till skandal, som har hdgst
procent. Antidoping forekom i samband med skidsport i 16 procent av artiklarna och

Owrigti 14 procent av fallen.
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De lander eler delar av varlden som forekommer mest i artiklarna@r Sverige,
Nordamerika Finland och Vasteuropa.(Figur 11) | de artiklar d&r Sverige férekommer &
det flest Antidopingartiklar foljt av Efterspel till skandal och Sandal. | Nordamerika
liksom i Finland och i Véasteuropa & det mest Skandalartiklar. | de fall dér land inte
framgér & det Ovrigt-artiklarna, det vill saga artiklar med saklig information, som utgor

den storsta andelen.

4.6 Skillnader mellan tidningarna

| véar fragestdining stéller vi oss frégan om Aftonbladet, Dagens Nyheter och Varmlands
Folkblad skiljer sig &t utifran de antaganden om skandal, antidoping, lander, manniskor
och kommersiella sporter som vi gor i var frégestéllning. Nedan redovisar skillnader
mellan de undersokta tidningarna.
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Aftonbladets 142 artiklar & fordelade pa foljande teman.(Figur 12) Flest ar

Sandalartiklarna som utgér 36 procent av totalsumman, foljt av 26 procent Efterspd till

skandal och 21 procent Ovrigt Aftonbladet har minst procentantal Antidopingartiklar

med 17 procent, mot Dagens Nyheters 22 procent. Dagens Nyheter har flest Efterspel till

skandal som utgor 45 procent av tidningens totala 72 stycken artiklar. Skandalartiklarna

utgor 28 procent och Ovrigtendast 5 procent. Varmlands Folkblad har flest Antidoping
men eftersom tidningen endast publicerade 7 artiklar med dopinganknytning under 2003

kan man inte lagga ndgon storre vikt vid resultatet 71 procent.

70
60
50
40
30
20
10

Procent

43
28 29
3 2 0 O
Aftonbladet DN VF
O Framtidstro @ Kritisk O Aggressiv O Komisk @ Neutral
Figur 13. Samband tidning och kanslostamning n =207

39



Bade Aftonbladet och Dagens Nyheter & relativt lika vad géller kansostdamning eller ton
i sina artiklar.(Figur 13) Béada tidningarna har en genomgaende Neutral ton i den
Overvégande delen av artiklarna och & ungefar lika Kritiska med 29 respektive 31
procent. Dagens nyheter har n&got fler artiklar med en mer positiv ton som uttrycker
Framtidstro men de har ungefér samma procentantal som uttrycker Aggressivitet eller
Komik. Varmlands Folkblads fa artiklar & nagot mer kdndosamma, mer K ritiska, och

mer Aggressiva men hyser ocksa mer Framtidstro.
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Figur 14. Samband tidning och land n =207

Har skiljer sig tidningarna ndgot &t.(Figur 14) Utav Dagens Nyheters 72 artiklar sa
handlar de flesta om nagot som har nara anknytning till Sverige, Finland eller
Nordamerika, i den ordningen. Aftonbladet har ocksa en mangd artiklar med svensk och
finsk anknytning men majoriteten av tidningens 142 artiklar har antingen anknytning till
Nordamerikaeller ocksa sa framgar landet inte. PA grund av Varmlands Folkblads fa
artiklar har vi, for att minskarisken att redovisa ett missvisande resultat, valt att g tamed
tidningen i figuren. Mgjoriteten av Varmlands Folkblads 7 artiklar hade anknytning till
Sverige.

Nér det gdller huvudkaraktérer sa forekommer dei 62 procent av Aftonbladets artiklar.

Samma siffra for Dagens Nyheter & nagot hdgre, namligen 66 procent. Av Varmlands

Folkblads su artiklar sa har 57 procent av dessa en dller flera huvudkaraktérer. Denna

siffra & dock ganska missvisande da antalet artiklar just & salagt som 7 stycken.
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Uttalanden férekommer i ungefé&r samma utstrackning som huvudkaraktérer i de olika
tidningarna. 63 rocent av Aftonbladets artiklar innehdller ett eller flera uttalanden och
hos Dagens Nyheters artiklar & siffran 66 procent. Av Varmlands Folkblads artiklar
forekommer ett eller flera uttalanden i 57 procent, men precis som ovan & det i detta

sammanhang viktigt att hai aanke att det bara ror sig om 7 artiklar.
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Figur 15: Samband mellan tidning och namnd sport n=207

Var undersokning visar att i de fall sport namnsi artiklarna s domineras bade
Aftonbladet och Dagens Nyheter av artiklar som tar upp friidrott och skidsport. Dagens
Nyheter har mer cykling och 6vrig bollsport, som tillexempel tennis och amerikansk
fotboll, an Aftonbladet men i Aftonbladet forekommer daremot mer fotboll. Det ror sig
dock inte om nagra stora skillnader. Flera sporter kan forekommai en och samma artikel.
Vi har hér, som i ovanstéende figur, valt bort att redovisa Varmlands Folkblads
artiklar for att undvika att 6verblicken av resultatet blir missvisande. Mgjoriteten av

tidningens 7 artiklar som berdrde ndgon sport handlade dock om ishockey.
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4.7 Sammanfattning av resultat
Vi ger har en sasmmanfattande bild av vért redovisade resultat.

Flest artiklar &r fran Aftonbladet, foljt av Dagens Nyheter och sist Varmlands
Folkblad. Nagra artiklar behandlar doping i sa liten utstréckning att de inte gar att
analysera och faller darfor tidigt bort som en binyhet.

De flesta av artiklarna som handlar om doping & skandalrelaterade artiklar. Om
handelsen inte & en purfarsk skandal som hént alldeles nyligen, sd & det en gammal
skandal som tuggas om €eller behandlas igen for att en avstangd idrottare ater igen ska
betrada idrottsarenorna eller liknande. Trots att mycket & skandaler sa skrivs det faktiskt
en hel del om antidopingarbete i olikaformer. Tonen i de flesta av artiklarna &r
forhdllandevis neutral men det forekommer &ven en hel del kritiska artiklar.

Lander som blir omskrivna ligger néra oss pa ett eller annat sétt, antingen geografiskt
och/eller kulturellt. Vart egna hemland & det land som artiklarnas innehdll oftast har mest
anknytning till men andralander och delar av varlden som ofta ndmns &r Finland,
Nordamerika och Vasteuropa. Det forekommer dessutom ganska manga artiklar som inte
direkt har nagon tydlig anknytning till ett land.

Det forekommer sport i nastan alla dopingartiklarna och de sporter som far mest
utrymme &r friidrott och skidsport.

Manniskor figurerar ofta i nyhetsartiklar och i mer an héften av dopingartiklarna
forekommer det en eller flera huvudkaraktéarer. De huvudkaraktérer somi stort sett far allt
utrymme &r dlitidrottare. Aven uttalanden forekommer i mer @n halften av artiklarna och
de personer som far chansen att uttala sig mest & hogre befattningshavare och dven hér
elitidrottare.

Skillnaderna mellan Dagens Nyheter och Aftonbladet &r i stort sett obefintliga. Pa
grund av for fa artiklar gar det inte att gora nagra direkta jamforelser mellan Varmlands

Folkblad och de 6vriga tva tidningarna.
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5. Analys
Syftet med var understkning var att utifran nyhetsvarderingens principer undersoka vad
Dagens Nyheter, Aftonbladet och Varmlands Folkblad skrev om doping under aret 2003.
Vi antog att:
Dagens Nyheter, Aftonbladet och Varmlands Folkblad skriver mer om
dopingsskandaler & om antidopingsarbete.
Dagens Nyheter, Aftonbladet och Varmlands Folkblad uppmérksammar
dopingshéndel ser mer om de har anknytning till Sverige och lander vi kénner
geografisk eler kulturell nérhet till.
Elitméanniskor och kommersiella idrotter far mer utrymme i de dopingrelaterade
artiklarna én privatpersoner och idrotter utan stora sponsorer
Vistédllde oss aven fragan:

Skiljer sig morgon, kvéls-, och regionaltidningar & pa dessa punkter?

5.1 Skandalartiklar eller antidopingarbete

5.1.1 Huvudtema

Som vi antog i var frégestallning fick skandalrelaterade dopinghéandelser mer
uppmarksamhet i vara undersokta tidningar an handelser som handlar om
antidopingarbete. Nagot som troligen paverkar detta ar tidningarnas nyhetsvardering.
Tidningar anvander sig mer ofta an sdllan av negativa nyheter som exempelvis skandaler,
vilket beror pa att dessa & snabbare och mer dramatiska an positiva nyheter (Lundgren,
1999). Men det &r viktigt att observera att trots att rena skandaartiklar far mycket platsi
béde Aftonbladet och Dagens Nyheter, sa & det efterspel till skandal som de skriver mest
om. Enligt Hvitfelt (1985) bor handelser inte vara fristdende utan kopplade till andra
handelser. De behdver ha ett logiskt samband med varandra, vilket ibland liknas vid
lankar i en kedja. Att skriva om 6vriga handelser runt omkring en dopingskandal eller
aerknytatill den flera veckor eler kanske till och med manader senare & ett sikert knep
utifran nyhetsvarderingsprinciperna. Ursprungsnyheten &r redan etablerad men |&saren
kommer troligtvis att yppfatta ” efterspelet” som en helt ny nyhet. Att det mest &r efterspel

i tidningarna kan ocksa tyda pa att det kanske inte & sa manga dopingskandaler till
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antalet att skriva om. Men de som kommer fram &r ofta omfattande eller forstoras av

tidningarna gélva och kan skrivas om, igen och igen och igen.

5.1.2 Kanslostdmning

Tonen som dominerar i artiklarna & forvanansvért neutral. Vi hade forestéllt oss att
artiklarna skulle vara mer kritiska och aggressivai sin framstalining men nyhetsartiklars
strévan efter en neutral och rakt beréttande ton verkar &en vara huvudlinjen inom
sportjournalistiken. Den kritiska tonen finner vi mest i krénikor dér den naturligtvis hor
hemma bast medan de vanliga ” dopingartiklarna” tamligen sakligt beréttar vad som hant.
Naturligtvis férenklat och vinklat eftersom det till stor del &r vad journaistik innebér
(Hadenius & Weibull, 1999).

5.2 Geografisk eller kulturell narhet
5.2.1 Land
| frégestallningen gor vi antagandet, utifran nyhetsvarderingsprinciperna, att tidningarna
mest behandlar dopingrelaterade nyheter som har anknytning till léander vi kénner
kulturell och geografisk narhet till. Det var manga artiklar som inte hade négot egentligt
land i anknytning till gava dopinghéndelsen men i de fall l&nder forekom var cet
Sverige, Finland och Nordamerika och da uteslutande USA, som |8g i topp. Att Finland
ligger i topp beror med storsta sannolikhet bland annat pa att skidsport &r bland de mest
uppméarksammade sporterna och att ala uppfoéljningsartiklar till skid-VM i Lahtis 2002
publicerades under 2003. Finland som skidnation har kommit i blickfanget hos
sportjournalister och dopinghandelser i samband med Finland upptécks nu som nyheter
omedelbart. Enligt Hultén (1996) far en nyhet inte vara fér ny utan maste vara sa pass
vakand att journalisterna kanner igen den som en nyhet. Det &r troligtvis det som hant
med Finland, och deras skidakare kommer fa dras med journalisternas forstoringsglas ett
bra tag framover. Inte att forglomma sa & Finland ett grannland och & darfor intressant
for svensk press ur ett nyhetsvarderingsperspektiv. Finland ligger inte bara geografiskt
ndra Sverige utan har dven en liknande kultur.

Allraflest artiklar har anknytning till Sverige och har har vi nérheten i bade kultur och

geografi personifierad. Vi vill 18sa om det som ligger oss ndra och &r det en svensk
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medborgare inblandad i en dopinghandelse & det automatiskt en nyhet. En nyhet som
gdler en dopad maratonldpare fran Kenya skulle knappt fa en notis i varken kvéls-
morgon- €ller regional press, men om svenske vicepresidenten Arne Ljungquist i WADA
skulle g& ut och fordoma handelsen sa skulle det genast bli en storre artikel.

Nér det gdler USA kan vi alla enas om att det inte ligger oss sérskilt néra geografiskt.
Manga skulle sakert dessutom vilja pasta att den kulturella nérheten inte & sérskilt stor
och svenskar talar ofta om amerikaner som 6verdrivna, §alvgoda och inte alls lika oss.
Men faktum kvarstar; vi ar vadigt influerade av USA bade nér det gdler mat, TV, film,
bocker och sa vidare. Det som kallas kultur helt enkelt. For tidningar och 6vriga medier
ar det mer intressant med handelser som utspelas i rika lander med demokrati, som vi kan
kanna politisk och ekonomisk nérhet till an fattiga diktaturer. Det samma géller kukurell
och religits nérhet. Mediekonsumenter anses |éttare identifiera sig med personer som har
en likartad kultur och religion.(Theander, 1998)

5.3 Elitmanniskor och kommersiella idrotter

5.3.1 Manniskor

Vi vill 1&sa om och identifiera oss med personer med likartad kultur och religion. Om en
nyhet dverfors pa en berord person, sa kan vi tadel av nyheten genom den personens
upplevelser. Darigenom fér artikeln ett hogre nyhetsvarde. (Andersson-Ek m.fl., 2001)
En grupp som enligt Lundgren far stort utrymme i massmedierna & de sa kallande
elitmanniskorna. Hit réknas dels méanniskor med makt och inflytande sa som politiker,
foretagare och hoga tjansteman, dels "kandisar” sa som framstéende artister eller
idrottare. (Lundgren m.fl., 1999)

Forst och framst kan man séga att det forekommer huvudkaraktérer i néstan alla
artiklarna. Fallen déar det inte forekommer nagon & artiklar som &r utformade som
informationsrutor eller kronikor dér skribenten oftare behandlar ett fenomen framfor en
speciell karaktar. Men tydligt &r att vikten av personifiering aven géller sportartiklar. |
var fragestallning gor vi antagandet att elitidrottare far mer tidningsutrymme &n
motiondrer och "vanligt folk”. Det hdr antagande har visat sig stdmma mycket bra. | form

av huvudkaraktéarer &r det ditidrottarna som far storst uppmarksamhet och det & dem
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som det skrivs mest om. Tidningarna skriver inte om dopingfallen som finns pa gymmen
runt om i Sverige.

Nér det galler de som f&r kommatill tals & det aterigen elitpersoner som &r i fokus. |
dopingartiklarna uttalar sig 6vriga elitpersoner?, hogre befattningshavare® och
elitidrottare mest. Varfor vill vi da sa garna lasa om kandisar och héra dem uttala sig?
Troligen & det sa enkelt att vi tycker att vi kanner dem, om an pa ett ytligt plan. Darfor
bryr sig majoriteten av tidningslasarna mer om hur det gar for Carolina Klft och vad hon
har att sdga, & om Karin Axelsson, friidrottare pa motiondrsniva i Karlstad. Varfor &r det
sa att det mestadels &r elitpersoner som far uttalasig i artiklarna? En stor anledning torde
vara att uttalande frén professionellt verksamma personer, som jurister, lakare och

ordforande i diverse organisationer, ger en artikel trovardighet.

5.3.2 Sport

Sport forekommer i nastan alla analyserade artiklar. | de mycket fafall dar ingen specifik
sport ndmns ror det sig oftast om artiklar med en ren beskrivande funktion av exempelvis
ett dopingpreparat.

De mest ndmnda sporterna ar friidrott och skidsport och det beror antagligen till stor
del pa att de & kommersiella sporter dar miljonbelopp &r inblandade i form av
sponsorkontrakt och prispengar. Dessa tva sporter & dessutom kommersiellt gangbara pa
sa sétt att de & bra” TV-sporter”. Alla storre galor och tavlingar sinds pa bra
sandningstid i nagon av de storre TV-kanderna. Ytterligare en anledning till att dessa
sporter namns i sa stor utstrackning i artiklarna kan vara att bada sporterna har kommit
langt med sitt antidopingsarbete. Detta resulterar i fler tester och darigenom fler
upptéckta dopingfall.

Eftersom dessa tva sporter & storst sa var vi intresserade av att sei vilken typ av
artiklar de forekom. De flesta artiklar som tar upp sporten friidrott & skandalartiklar. En
mangd faktorer spelar givetvis in. Som ovan namnt kan det bero pa fler dopingtester
inom sporten som avd6jar fler dopingfall, men generellt sett ocksa pa grund av att
skandaler rankas hogt av nyhetsvarderingsprinciperna. Om man ska leta efter specifika

2Elitpersoner: Jurist, Journalist, Professor, Forskare
Hogre befattningshavare: Forbundskapten, Direktor, President och viceposter
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handelser kan man ta THG-skandalen som exempel. Under 2003 upptéacktes ett nytt
dopingpreparat inom friidrotten i USA. THG-steroiden var det forsta medvetet
framstéllda dopingpreparatet och det skulle vara omgjligt att spara. Men man ska aldrig
sdga adrig och snart var skandalen ett faktum. Fler och fler dlitifriidrottare avd ¢jades
och man beslutade att dopingprover fran avs utade méasterskap skulle testas om. Ett
eldorado for tidningarna som nu kunde skriva om dopinghéandelserna fran alla hall och
kanter och dra ut pa ursprungshandelsen i flera manader, som lankar i en kedja.

De flesta artiklar som tar upp skidsport &r artiklar som &r efterspel till tidigare
skandaler. Skidsporten liksom friidrotten arbetar mycket med att motverka doping och
har darfor manga avd 6jade dopingfall. Att de flesta artiklar just & efterspel beror delvis
paatt vi valt att undersoka artiklar publicerade under 2003. Om vi valt analysera artiklar
frén 2002 hade vi antagligen fétt mer skandalartiklar da finska skidlandslagets
massdoping i Lahtis intréffade under det hér dret. Under 2003 var det dags for fleraav de
dopade finska skidakarna att spanna pa sig skidorna igen och méta omvarlden. Deras
comebacker gjorde att tidningarna kunde aterknytartill tidigare handelser och skapa
nyheter som for |asaren var nya men anda bekanta. Att flertalet av skidakarna kommer att
gora comeback ar egentligen ingen Gverraskning for nagon utan ganska salvklart, men,
den basta framgangen f& man om man kan berétta den vantade handelsen som nagot
ovantat och dverraskande (Hultén, 1996). Ett exempel skulle kunna vara en skidakare
som ska gora comeback och blivit hotad av sina medtévlare eller inte blivit dopingtestad
pa fleramanader. En av de vanligaste formerna av dramatik &r just nar det ligger ndgon
form av konflikt i nyhetshdndelsen (Theander, 1998). Tidningarna har under dessa
handelser arbetat med typisk fortlopande bevakning, vilket innebér att nér en val handelse
klassats som en nyhet fortsétter bevakningen av barafarten. (Galtung & Rugei Furhoff,
1986)

5.3.3 Land och huvudtema

De flesta artiklarna vars innehdl har anknytning till ndgot land eller nagon del av vérlden
& skandalartiklar. Nér det gdler artiklar med antidopinginnehdl &r de dock vanligast i de
fall dar Sverige har mest anknytning till innehdllet. Sutsatsen vi kan dra av det har &r att

svensk pressi storst utstrackning véljer att skriva om antidoping nér det géller handel ser
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som gar att kopplatill Sverige, medan de véjer att betona skandaler nar det géller andra
|&nder och delar av vérlden.

Att det mest & skandaler gar som tidigare koppla till nyhetsvarderingsteorin genom att
de & dramatiska och dverraskande och har hogt nyhetsvarde. Positiva nyheter, som
antidopingsarbete kan sdgas vara, har enligt nyhetsvarderingsteorin inte sérskilt hogt
nyhetsvarde men man kan anta utifran var undersdkning att principen om nérhet gar fore.
Kraven &r lagre pa handelser kopplade till Sverige. De kan i stOrre utstrackning vara
intressanta att 1&sa om utan att behdva vara skandal 6sa. Handelser som ligger 1angre bort
fran véar kulturella och geografiska ram behbver lite mer krydda for att bli intressanta for

|&saren.

5.4 Skillnader mellan Aftonbladet och Dagens Nyheter

Tyvarr innebér Varmlands Folkblads fa artiklar att en analys och tolkning av resultatet &r
omdjlig, datidningens 7 artiklar inte kan tala for en tidnings dopinginnehdll. Att dra
ndgra slutsatser &r inte réttvist mot nagon. Fortsattningsvis kommer analysen endast att

handla om skillnaderna mellan Aftonbladet och Dagens Nyheter.

5.4.1 Dopingskandaler eller antidoping
Aftonbladet och Dagens Nyheter &r relativt lika nér det géller antal skandal- och
antidopingartiklar. Dagens Nyheter har dock nagot fler artiklar med efterspel till skandal
an Aftonbladet. Aftonbladet &r den tidning som har mest artiklar med 6vrigt innehal, det
vill séga artiklar med sakligt beréttad information. Enligt Hvitfelt i Carlsson (1999)
utvecklade kvdllstidningarna under 1980-talet en sensationgjournalistik for att kunna
konkurreramed TV. Det blev mer sex, mer skandaler och mer brott. Troligen finns
sensationgjournalistiken kvar i kvallspressen an idag, men tittar vi pa det specifika fallet
med skandal i Aftonbladet och Dagens Nyheter sa ser vi att Aftonbladet inte har sa
manga skandaartiklar som man kan tro. Det & inte alls sa stor skillnad mellan
kvalstidningen Aftonbladet och morgontidningen Dagens Nyheter, och den senare har
till och med fler skandalartiklar om man slér ihop efterspel och skandal.

Ytterligare ett tecken pa att Aftonbladet inte bara anvander sig av sensations-

journdistik, och datalar vi fortfarande bara om dopingrelaterade artiklar, &r att tonen
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eller kdndostdmningen i maoriteten av Aftonbladets artiklar & neutral. Dagens Nyheter

har ocksa mest neutrala artiklar och de bada tidningarna & i ungefar samma utstréckning
lika kritiska.

5.4.2 Geografisk och kulturell narhet

Av Aftonbladets artiklar & majoriteten av sddant slag att land € framgar eller sa & det
USA som har mest anknytning till handelsernai artiklarna. Sverige, Finland och
Véasteuropa far ocksa relativt mycket plats. Mgjoriteten av Dagens Nyheters artiklar har
mest anknytning till Sverige, Finland och USA. Bada tidningarna har medvetet eller
omedvetet gétt efter principerna om kulturell och kulturell nérhet. Men att Aftonbladet
har manga artiklar dar land inte framgar kan bero paatt tidningen har relativt manga
artiklar med 6vrigt innehall.

5.4.3 Elitpersoner och kommersiella idrotter
Personifiering

Den tidning som anvander sig mest av personifiering, i form av nérvaro av huvudkaraktér
och uttalande, & Dagens Nyheter. Men bada tidningarna anvander sig i stor utstrackning
av manniskor i sina artiklar. Utefter nyhetsvérderingsprinciperna ér det som tidigare
namnts viktigt att anvanda sig av personer i nyheterna och det har bada tidningarna

anammeat.

Sport

Bade Aftonbladet och Dagens Nyheter ar ater igen ganska lika nér det gdler i vilken
utstrackning de tar upp olika sporter. De tar bada upp mest friidrott och skidsport, vilket
som vi tidigare namnt troligen beror pa att de & kommersiellt gngbara sporter och

darigenom fatt hogt allmanintresse.

5.5 Sammanfattning av analys
Huvudtendenserna som kommit fram genom var undersokning &r att kulturell och
geografisk nérhet, 6nskan om att séttain en handelse i ett tema, samt personifiering &

nagra av de viktigaste principerna som tidningarna anvander. Aven skandal har visat sig
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vara ett centralt begrepp i de analyserade artiklarna. Tittar vi &ter igen pa Hvitfeltstio

punkter ser vi att skandal, nérhet, tema och personifiering aterfinns har:
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13.
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16.
17.
18.
19.
20.

politik, ekonomi samt brott och olyckor

och om de &r kort geografiskt och kulturellt avstand
till handelser och forhdllanden

som &r sensationellaeller verraskande,

handlar om enskilda elitpersoner

och beskrivs tillréckligt enkelt

men & viktiga och relevanta,

utspelas under kort tid men som del av ett tema,

har negativa indag

och har elitpersoner som kéllor. (Hvitfelt, 1985:18)



6 Diskussion

Nu &r litteraturstudierna till anda, resultat och analys redovisat och vi fragar oss vad vi
skulle ha kunnat gora annorlunda. Arbetet har varit intressant, flera ganger motigt men
for det mestariktigt roligt. Det &r |&tt att vara efterklok och vi kunde ha strukturerat upp
arbetet béttre och tidigare. Arbetet hade underl&ttats om vi sokt litteratur tidigare och
varit mer effektiva, men sanningen &r att det tar den tid det tar, vilket & mycket langre én
vad man tror.

| dutdndan blev tyvarr inte vart resultat och var analys riktigt sa " tackande” som vi
hade hoppats pa. Detta pa grund av att en av tidningarna, Varmlands Folkblad,
publicerade alldeles for fa dopingrel aterade artiklar under 2003 for att vi skulle kunna dra
nagra som helst dutsatser om tidningens behandling av @mnet doping. Vi inser sa hér i
efterhand att vi hade fatt ett béttre resultat om vi valt bort tanken med en
Varmlandsanknytning och istéllet valt en annan regionaltidning med fler dopingartiklar
publicerade under aret 2003, innan vi borjade samlain vart material.

Redan innan vi bérjade undersdkningen hade vi en egen ganska klar bild av vad
tidningarna skriver om doping, en bild utifran vilken vi utformade véra antaganden i
fragestallningen. Den har bilden visade sig stamma pa manga punkter men ndgot som Vi
inte forvantat oss var den neutrala ton som énda dominerade flertalet av artiklarna. Var
forutfattade mening var att artiklarna i mycket storre utstrackning skulle vara kritiska och
till och med aggressivai sin ton. Men savar altsa inte fallet.

N&got annat som forvanade oss var likheterna mellan morgontidningar och
kvéllstidningar nér det galler amnet doping och vara antaganden utifran
nyhetsvarderingens principer. Aftonbladet och Dagens Nyheter skilde sig bara nagot & pa
ett fatal punkter och sensationsjournalistiken kan, enligt var undersokning, sigas
forekommai lika stor utstrackning i bada tidningarna. Om likheterna strécker sig utanfor
dopingomradet & nagot vi inte vagar svara pa, men vi tror inte att likheterna mellan
morgon- och kvéllstidningarnas évrigainnehdll &r lika stora. Formodligen anvander sig
kvéllspressen fortfarande mest av sensationsjournalistik, men stromningar visar att
morgonpressen paverkas mer och mer av underhdllningskravet och vem vet hur det

kommer se ut i framtiden?
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Vad innebar da tidningarnas behandling av dopingfrégan for allménheten och verksamma
idrottare? De dllra flesta av oss |aser varje dag en dagstidning och darfér kan man séga att
tidningar har en opinionshildande effekt. Idrotten ar viktig for Sverige som nation da den
ger sasmmanhallning, sétter Sverige pa kartan, sysselsétter och forsorjer méangder av
manniskor. Darfor & det viktigt att svensk press ger en korrekt bild av
dopingproblematiken. Med sin opinionsbildande funktion har tidningarna makten att
paverka allmanhetens attityd gentemot anvandandet av doping som en véag till framgang.
Genom att bara skrivaom doping i de fall idrottsstjdrnor och ofta férebilder avdgjas som
dopade kan problemet med dopade idrottare bli en §8lvuppfyllande profetia - enda séttet
att nd framgang & med hjap av diverse preparat.

Vi séger inte att tidningarna ska vélja bort att presentera nyheter om dopade idrottare.
Inte heller erbjuder vi nagon |6sning pa problemet. Vi véjer bara att uppmarksamma en
mojlig konsekvens av ett stort antal skandalartiklar.

6.1 Slutsats
De antaganden som vi gjorde i fragestallningen visade sig att stamma mycket bra.

Dagens Nyheter och Aftonbladet skriver mer om dopingsskandaler &n om
antidopingsarbete.

Dagens Nyheter och Aftonbladet uppmarksammar dopingshandelser mer om de har
anknytning till Sverige och lander vi kénner geografisk eller kulturell narhet till.
Elitmé&nniskor och kommersiellaidrotter far mer utrymme i de dopingrelaterade

artiklarna é@n privatpersoner och idrotter utan stora sponsorer
Vi drar dutsatsen utifran var undersokning att morgon och kvéllspress knappt skiljer
sig nagot & nér det gdler att skriva om doping. Pa grund av aldeles for fa artiklar

fran Varmlands Folkblad kan vi inte dra ndgra generella slutsatser om regional press.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera utifran var undersokning att nyhetsvarderingens

principer har stor betydelse fér vad som skrivs om doping.
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6.2 Fortsatt forskning

Doping kontra medier & nagot som det skulle kunna forskas en hel del om pa ménga
olika sétt. Var stérsta begransning nér det gallde urvalet var den knappa tid som en C-
uppsats innebér. Fler och kanske andra generella dutsatser skulle eventuellt kunna dras
om fler artiklar under langre tid skulle behandlas.

Vi valde, utéver Aftonbladet och Dagens Nyheter, Varmlands Folkblad for att vi inte
bara var intresserade av morgon- och kvéallspress utan &ven av regionatidningar. Antalet
artiklar fran Varmlands Folkblad blev dock s lagt att generella Sutsatser var omdjliga att
dra, vilket innebér att regional pressens behandling av doping ligger relativt outforskad.
Vad som skrivs i regionalpress och landsortspress &r ett intressant uppslag for framtida
studier och uppsatser.

V& studie var kvantitativ men det skulle naturligtvis vara intressant med fortsatt
forskning pa det kvalitativa planet. Hur skriver svensk press egentligen nér de skriver om
doping? Vilket sprak anvander sig tidningarna av och sa vidare?

Varfor begransa sig till press nar massmedierna & mycket mer omfattande én s3? Att
undersoka TV: s rapportering av doping vore ocksa ett uppslag for fortsatt forskning och
att gora en jamforande studie mellan TV och press. Det skulle sdkert komma fram en
mangd intressanta skillnader och likheter.

Utifran Nordlunds (1995) nivaer undersokte vi tidningars verklighetsbeskrivning av
amnet doping. Men man skulle ocksa kunna understka allméanhetens bild av doping,

|asarverkligheten, och daistéllet anvanda sig av receptionsteori.

A B C
Ursprunglig Tidnings- L &sar-
verklighet verklighet verklighet

Figur 16: " Verklighetsnivaer”

Vi har borjat skrapa pa ytan men det finns en mangd intressanta infalsvinklar till att

utforska doping och mediers behandling av det hogaktuella &mnet.
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